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CBofHoe MeHto ans obyvarwowmxcs sBMOY ( ()L r. ('asiHcKa

Kawa monouyHas pucosas Bsskas
200/5:220/5

Yaii ¢ caxapoM U nuMoHOM200/7

Xne6 nweHnyHblii 50; 50

ByTep6poa ropa4nii ¢ cbipom
30/15

PaccoNbHUK NO-NEHUHTPAZCKM CO
cmeTaHoii 200/10: 250/10

LW H1Uenb 13 roBaguHbI!N/habp)
90:100

KapTodens oTBapHoii ¢ Macnom
cnnBouHbIM 150:180

Xne6 nweHnuHblii 40:50

Xneb pxaHo-nwex 40; 50

HannTok 13 cBEXero anenbcuHa
200

Wkpa kabaukosas npam/n 60:100

Onapaba 13 nevyeHu 60. 90

Kontera wokonagHan 30/60

Monoko kunsyeHoe 200

J4

MakapoHb! 3aneueHble CAALOM 1
cn./macnom 200/5; 220/5

Yaii ¢ caxapom 200
Xne6 nwexnyHeblii 50; 100

®pykT 100

Cyn KapTo(enbHblil C TOPOXOM
200; 250

MenemeHH oTBapHble 200; 200
cmeTaHa 20 %; 10

T peHKN pXXaHO-NWeHUYHbIA 25
Xneb nweHunyHblii 50

Xneb pxaHo-nweH 40; 50

KomnoT n3 wunosHuka 200

ByTep6pop ropsunii ¢ ceipom
30/15; 60/40

D pykT 100

CHexok 200

1.3.

3aBTpak

Mnos u3 dune kyp(n/habp) 200

Yaii ¢ caxapom u numoHom 200/7

Xne6 nweHunuHbii 50; 100

MeueHbe 40

obep

Bopuy co cmeTaHoii 200/10; 25040

TeTenn macHble ¢
TomaTHOM coyce 110

CMeTaHHO-

KanycTa TyweHas 150; 180

Xne6 nweHnuHblii 40:50

Xneb pxaHo-nuweH 40; 50

KomnoT n3 cyxotpyktos 200

3eneHblii ropouek

KOHCEpBMPOBaHHbI npom/n
60,100

NoONAHUK

OMNeT HaTypanbHblii ¢ Macnom
150/5; 150/5

xneb pxaHo-nweH 50

Kucenb n3 coka 200

1.4

KoTnerta us msaca kyp
(n/da6p)90;100

KapTotensHoe niope 150;180

Yaii ¢ caxapom u monokom200

Xne6 nweHnuHslit 50;75

Macno cnuBo4Hoe /MOpLUMoHHO) 10

Liu u3 ceexell KanycThl co
cmeTaHoit 200/10:250/10

PbiGa 3ane4eHas B MONIOYHOM
coyce 80/40

Puc npunyujenHsiit 150; 1S0

Xne6 nweHnuHbii 40:50

Xneb pxaHo-nweH 40; 50

KomnoT 13 wunosHuka 200

Orypel cBexuit fanbka 100,100

BAWHBI CO CANBOYHBIM MACNOM
60/5; 90/10

Monoko kunsueHnoe 200

1S

Kawa mMonouHas rpeuHesas Baskas
200/5; 230/5

Kakao ¢ monokom 200

Xneb nNweHUuHbIH50;75

fAiiyo oTBapHoe 40

Cyn KapTo(enbHblii ¢ pbi6
KoHcepBamu 200/25;250\25

Xapkoe ¢ kypuueit 150;200

Xneb nweHnyHblii 50;50

Xne6 pxaHo-nwex 50; 100

KomnoT n3 a6nok c numoHom 200

Wkpa Koba4ykoBas npom/mpuss.
60:100

ChIPHUKN TBOPOXHbIE CO CT.
monokom 100/50; 150/30

Cok (pyKTOBbIi 200

Kawa monouHas "[ipyx6a” 200/5;
220/5

KogeliHblit HanuTok 200

Xne6 nweHnuHblit 50; 75

ByTep6poa ropsunii ¢ cbipom
30/15

Cyn KapTodeNbHblii C NWeHOM
200;250

Butoukn macHble (n/(atp)90;!100

Coyc cmcT-TOMat 30

Kawa nepnosas Ba3 150;180

Xneb nweHnyHbIN 40;50

Xneb pxaHo-nweH 40; 50

Kucenb u3 coka 200

Wkpa cBekonbHas 100.] 00

OMNIET C CbIPOM C Macnom
150/5:200/5

Xneb paHOMWeHNYHbIA 50

Buduaok GppykT 200

OTBETCTBEHHbIN 3a opraHu3ayuio ropsyerom i r a i y f i FOLW r.Casncka.

[eHepanbHbIi gupekTop OO0 Bkyclwacn

2.2.

KoTtneta us rosaguHel (n/gabp)
90:100

MakapoH oTBapHoii 150; 180

Coyc ToMaTHbIii 30

YaH ¢ caxapom u nuMoHom 200/7

Xne6 nweHunuHblit 50; 50

Cyn KapTo(enbHblii C MACHbIMYU
(hpukagenokamu 200: 250

Nexunsble rony6ubl 90/100

Coyc cmet-Tomat 30

Miope kapTodenbHoe 150:180

Xneb nweHnuHblii 40;50

Xne6 pxaHo-nweH 40; 50

KomnoT u3 cyxotpyktos 200

3eneHblii ropowek

KOHCEpBMPOBaHHLIA Npom/n 60;
100

Xne6 c¢ nosuanom 60/30

@®pykT 100

KogeiiHblit HanuToK 200

;o

2/\

3aBTpak
Kotnerta maco kyp 90; 100
Kawa nepnosas 8a3 150:180
Yaii ¢ caxapom200

Xne6 nweHWYHbIA 50; 75

obep

Cyn kapToenbHblii ¢ ropoxom
200: 250

TedTenn MACHbIE C COYCOM
CMeTaHo-TOMaTHbIM 110

Kanycra TyweHas 150;180
Xne6 nwennuHblii 40;50

Xne6 pxaHo-nweH 40; 50
KomnoTt u3 nsioma 200

FpeHKM pxaHo-nweH 25

Wkpa kabaukosas npom/n 60:100

NoNAHNK

MyAvHT TBOPOXHBIN CO Cr.
monokom 100/20; 100/20

KoHpeTa wokonagHan 30

Monoko kunayeHoe 200

110Y«pHeii M.B.
X
JSL

Mnoa u3 dune kyp(n/gadp) 200

Yaii ¢ caxapom u numMoHom 200/7
Xneb nweHnyHbli 50; 50

Bynka 50

LL{n 13 cBeXei KanycTsl co
cmeTaHoil 200/10; 250/10

BapeHHUKM C 0BOWHBIM dapuiem
200; 250

CwmeTtaHa 20%: 10

Xneb nwewrynbiii 40;50
Xne6 pxaHo-nuweH 40; 50
KomnoT u3 wunosHuka 200
®pykT 100; 100

Orypel, cBexuit gonbka 100:100

Bynouka 50

®pykT 100; 100

Budunaok hpykToBblil 200

2s

Kawa monouHas pucosas BasKkas ¢
cn/macnom 200/5;220/5

Yaii ¢ caxapom 200

Xne6 nweHnyHblii 75; 100

Chlip poccuiickuit (NopynoHHO>20

Cyn KpecTbAHCKUIA CO cMeTaHOM
200/10:250/10

KoTtneta pbi6Has (n/fa6p)90;100

KapTogenbHoe niope 150:180

Xne6 nweHUYHbI 40;50

Xne6 pxaHo-nweH 40; 100

KomnoT u3 8610k ¢ numoHom 200

KyKypy3a KOHCEpBMPOBaHHas
npom/n 60.100

BAUHBI C Macnom cAuBOYHbIM 60/5;
90/10

Kakao ¢ Monokom 200 30a.350



] CBofHOe MeH ans obyvarowmnxcs BMOY COLUr.CasHcka

Kawa MonoyHas rpevHesas BA3Kas
200/5; 230/5

Kodeiinblii HanuTok 200

Xne6 nweHunuHbIit 40: 75

Meuenbe 40

Cyn KapTodenbHblii C TOpoXom
200,250

TedTenu (whabp)c coycom cmet-
Tomar110

Pary u3 osoujeii 1S0

Xne6 nweHnuHblii 40; 50

Xne6 pxaHo-nwex 40; 50

KomnoT u3 wunosHuka 200

FpeHKKU pxaHo-nweH 25

Wkpa ceekonbHas 100;100

TBOPOXHan 3anekaHka co
CryujeHHblM Mmonokom 100/50

®pykT 100; 100

BHungok dpykT 200

BuToukn macHble (N/ha6p)90;100

®pyKT 100; 100

Kawa rpeyHesan A3 150;180

Yaii ¢ monokom ¢ caxapom 200

Xne6 nweHnuHblii 50

Cyn KapTo(enbHblii ¢ pbl6
KoHcepsamu 200/25: 250/25

Menemenu oTteapHbie 200; 200

CwmeTtaHa 20% 10

Xne6 nweHnyHblii 40; 40

Xne6 pxaHo-nweH 40; 40

KomnoT 13 cyxodpykTtos 200

Momupgop ce.gonbka 100;100

OMAET C CbIPOMYU Macnom
CNMBOYHbLIM150/5

xneb pxaHo-nweH 50

Cok (hpyKTOBBIKi 200

3.3

3aBTpak

MaKkapoHsl 3anedeHbie ¢ ARLOM U
CNMBOYHBLIM Macnom 200/5; 220/5

Yaii ¢ caxapom 1 numMoHom200/7

Xne6 nweHunuHbli 50: 75

ByTep6pog ropsuuii ¢ cbipom
30/15

oben

CBEKONbHUK CO CMeTaHOi
200//10;250/10

KoTneTsl u3 msica Kyp
(n/thabp)90;100

CNnoXHblii rapHHp150;200

Xne6 nuweHnuHblii 40 :50

Xne6 pxaHo-nuweH 40; 50

Kucens u3 coka 200

Orypel cBexuit gonbka 100;100

NONAHUK

BIHbI 60;90

coyc wokonagHblii 40;60

Monoko kunsueHoe 200

3.4

Mnos u3 tune kyp 200

Yaii ¢ caxapom 200

Xneb nwexnuHbli 50: 100

L 13 cB KanycThl CO CMeTaHO
200/10; 25040

Pbi6a 3aneuyeHas B MONOYHOM
coycc 80/40

Kawa pucosas Baskas 150

Xne6 nwewunuHblii 40; 50

Xne6 pxaHo-nueH 40; 50

HanuTok n3 CBEXEero anenbcuHa
200

Wkpa kabaykoBas npom/n 60;100

ByTep6popa ropsaunii ¢ cbipom
30/15

®pykT 100; 100

CHexok 200

3.5

Kalwa MonoyHas pucosas BA3Kas
200/5; 220/5

Yaii ¢ caxapom u numMoHom 200/7

Xneb nwennuHbii 50; 100

bynka 50

Cyn kapTotenbHblii ¢
mMakapoHamu 200; 250

Tony6ubl nesble 90/100

KapTodenbHoe niope 150; 180

Xne6 nweHW4HbIit 40; 50

Xne6 pxHHO-MweH 40; 100

KomnoTt u3 kyparn 200

KyKypy3a KOHCepBUpOBaHHasA
npom/n 60; 100

ChIPHUKI TBOPOXHbIE CO CT.
Monokom 100/50; 150/30

Cok (pyKTOBbIN200

Kawa MonoyHas nwexas xuakas ¢ Tedtenn (n/gabp)c coycom cmeT-

CNNBOYHBIM Macnom 200/5; 230/5

Yaii ¢ caxapom ¢ Monokom 200

Xne6 nweHunuHblii 40; 75

ByTep6pop ropsuuii ¢ cbipom
30/15

Bopuy co cmeTaHoil 200/10;250/10

LU HULeNb M3 TOBAAMHBI
(nl/pa6p)90; 100

Coyc TomaTHblil 30

Kawa rpeyHesas Baskaa 150; 180

Xneb nweHnuHbIi 40: 50

Xne6 pxaHo-nweH 40; 50

KomnoT n3 cyxoppykros 200

3eneHblil ropowek

KOHCEPBMPOBaHHbIW npom/n
60;100

Onajbyu M3 NEYEHN CO CMeTaHoii
60/10; 90/10

®pykT 100; 100

Cok (pykToBbIii 200

OTBETCTBEHHbIIA 32 OPraH13aLmio ropsayeo”™ -\)(V}(If

"eHepanbHbIii aupektop OO0 BkycHosien 'y / MoyepHen'LLI3.

4.2

Tomarno

MakapoHbl oTBapHble 150; 180

Yaii ¢ caxapom 200

Xneb nuweHuuyHbIi 50; 75

PacconbHNK O cMeTaHoi
200/10:250/10

Wos u3 dune kyp 200

Xneb nweHnuHblii 40: 50

Xne6 pxaHo-nweH 40; 50

Kucenb u3 coka 200

Momuaop ceexuii gonbka 100;
100

Ao oTsapHoe 40

MeyeHbe 20;40

Xneb pxaHo-NwWeHUYHbI 50;_75

BHhuUaok ppykT 200

| 3,
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3aBTpak

Xapkoe ¢ Kypuueii 150/200

Kakao ¢ monokom 200

Xneb nuweHuuHblt 50; 100

Ao oTeapHoe 40

obepg

Cyn KapTo(enbHblii ¢ ropoxom
200:250

BapeH Hukun ¢ kapTodenem 200;
250

Cwmetana 20% 10

Xne6 nweHW4HbIit 40; 50

Xne6 pxaHo-nweH 40; 50

Komnot 13 wunosHnka200

FpeHKn pXaHo-nweH 25

®pykT 100; 100

NoNAHNK

ChIPHUKM TBOPOXKHbIE CO CT.
monokom 100/50

Monoko kunayexoe 200

fe,

Kotnerta n3 rosaguubl (n/dabp.)
90/100

KapTtoden, oTBapHoii ¢ macnom
cnmBoYHbIM 150; 180

Yaii ¢ caxapom u numoHom 200/7

Xne6 nweHnyHbI 40; 75

Cyn KpecTbAHCKUIA CO CMeTaHoii
200/10:250/10

KoTneTsl U3 msca Kyp
<n/(ha6p)90;100

Coyc cmet-Tomat 30
MakapoHbl 0TBapHbIe150:180
Xne6 nweHuuHbIi 40: 50
Xne6 pxaHo-nwex 40; 50

KomnoT u3 ustoma 200

Wkpa mopkosHas 100;100

Bynouka 50

®pykT 100; 100

MorypT dpykToBBIA 200

4.8

Kawa mMono4Has rpeyHesas Ba3Kas
200/5; 230/5

Yaii ¢ caxapom 200

Xne6 nweHW4Hblit 50; 75

Mevenbe 20

Cyn KapToenbHblil C NWeHOM
200:250

KoTtneta pei6Has (n/tha6p)90;100

KapTodenbHoe niope 150; 180

Xne6 nweHunuHbIi 40. 50

Xne6 pxaHo-nwex 40; 50

KomnoT u3 cyxodpyktos 200

Orypey cBexuii gonbka 100;100

3anekaHka TBOP CO CI. MO/IOKOM
100450

Cok (pyKTOBbIA 200



oV
Alub: MoHefeNnbHUK
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Bo3pacTHasa kateropusa: ¢ 7 net go 11 nert

Macca
nopyunu, r
Muwesble BewecTsa, r
No
peuent. aneM nMWwwn, HaunmeHoBaHue ﬁmoga
b X Yy
1 2 3 4 5 6
3ABTPAK
202 Kalua MonoYyHas pucoBas Bsiskas 200/5 23 10,96 23,36
600 Yait ¢ caxapoM 1 TMMOHOM 200/7 03 0 152
10 ByTep6pog ropsunii c coipom 30/15 35 4,52 7,65
; Xne6 nweHnYHbIi 50 3,95 0,5 24,03
n/n
Wroro: 507 10,05 15,98 70,24
OBE[
12 PacconbHWUK NO-NEHUHTPAACKN co cMeTaHoil 200/10 1,93 6,43 1621
€0 11,79 8,56 711
a62mn L HWLEeNb 3 FOBAANHBI
518 KapTodenb 0TBapHOIi C MacnomM CANBOYHbIM 150 3,07 0,63 21,65
, Xne6 niweHnYHbIN 40 3,16 04 19,24
n/n
; Xne6 pXaHOo-MWeHNYHbINA 40 2,64 0,48 13,68
n/n
g9 Hamurokusesexew anasscua 200 r 026 0,21 25,07
ikpa KabaukoBas 60 02 14 14
mn
Wroro: 790 23,05 18,11 104,36
0s|pa M3 neyeHu 60 121 85 6,36
727
616 KoHdeTa HioKLWOALas 30 0,03 6,24 0,06
697 Monoko knnsyeHoe 200 56 6,4 94
NToro: 290 17,73 21,11 15,82
Bcero: 1S87 50,83 55,23 190,42

OTBETCTBEHHbIN 33 OPraHN3aLL<yro p
IeHepanbHbIi gupektop OO0 Hkycbichen  f /
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MouepHeii MN.B.

OHepreTnyeckas

LUEHHOCTb A vy
ButamuHbl, Mr
Kblan B1 B2 [} A E Ca P Mg
7 8 9 10 n 12 13 14 15
318,67 0,12 0,2267 24 0,05 0,12267 206,67 186,53 30,97
60 0,03 0,0014 28 0,0007 0 2,8 154 0,12
87,5 0,025 0,12 0,08 0,02 0,08 62,82 112,68 9,312
119 0,08 0,025 0 0,005 0,98 115 42 16,5
585,17 0,255 0,3731 5,28 0,0757 1,18267 283,79 342,75 56,902
124 0,007 0,065 0,0062 0,0953 0,00036 153,34 162 0,0056
151 0,06 011 0,285 0,00495 0 28,04 103 19,345
120 0,06 0,08 102 0,032 0 160 102,56 21,2
96 0,064 0,02 0 0,0004 0 9,2 33,6 132
72 0,072 0,032 0 0,004 0 14 63,2 188
100 0,01 0,01 6,32 0,01 0 3,6 7,04 534
19 0 0 0 0,05 0 0,6 0,95 0,02
682 0,273 0,317 16,8112  0,19665  0,00036 368,78 472,35 77,9106
1375 0,018 132 4,56 0 0,3 522 205,6 138
55,5 0 0 0 0,075 0 09 1425 0,03
116 0,08 0,2 3 0,06 01 240 180 28
309 0,998 152 7,36 0,135 an 246,12 387,025 411%
1576,17 IM1L 0,92 42,5 0,54 7 768 774 175

Fe

16

0,413

0,021

0,66

09

1,994

0,00036

156

12

0,72

1,56

12

0,01

6,25036

6,06

0,015

0,12

6,195

78

MuHepanbHble BeuecTsa, Mr

17

125

12

15

187

132

192

35

65

8,14

23

511.14

151,14

102

253,14

770

Se

18

0,0004

0,006

0,0058

0,001

0,02

0,0058

0,0258

6,621

0,413

0,021

0,434

0,001

0,006

0,006

0.013

139,44

0,23

139,67

11

0,015

0,015

0,0033

0,005

0,006

0,002

0,0005

0,0168

384

0,023

3,863

0,667
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M’ umn Mepsas

NodacTHan kaTeropua: ¢ 7 net fo 11 net

Ne
peuent

JrHM

512

nn

140

551

499n/n

n/n

n/n

638

n/n

697

\OTBETCTBEHHbI 32 OpraHusaymio ropsyep|5wpTnourark”ryY CuH Ir CasHcka
AMuepmeKn,B

FeHepanbHblianpekTopOOOBKycuyrelp\dre”n

U A fjf

D« 0]

Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noga

3ABTPAK

Makap3Hbl 3aneyeHble ¢ AiALOM

Yaii ¢ caxapom

PDpyKT cBEXEE

Xneb6 nieHNYHbIi

WToro:

OBE/[
Cyn KapTo(enbHbIil C FOPOXOM
[peHKN pX raonieHnYHble
MenemMeHH oTBapHbIe CO CMeTaHoii 20 %
Xne6 nieHNYHbl i
VICMAYHBIA
KomnoT u3 wunoBHuka
Ilioro:
NoAAHMNK
ByTep6pog ropsuuii ¢ ceipom
DpyKT cBEXEE
CHexok
Ktoio:

Bcero:

Macca
nopuuu,

200.5

200

100

555

200

200/10

200

725

30/15

100

200

345

1625

TMwwLeBbIC BELLECTB, I

811

oA

03

3.95

12,50

231

135

23.94

3.16

2,64

0,68

34.58

7,01

oA

5.8

1311

60,25

8,23

0.5

9.03

3,88

0.2

19.18

04

0,48

24.14

8,99

oa

15.29

48.46

27.4

1017

7,45

24,03

69.45

1308

1244

4354

19,24

13,68

24016

126.24

153

745

A

29,95

225.64

LIEHHOCTb

Kkan

215

33,25

119

407.25

120

61

449.61

19

72

919,61

175

33,25

68

276,25

1603,11

B1

0,08

0,00375

0.08

0.16375

0.16

0,04

0,14

0,08

0,072

0,01

0,502

0,05

0,00375

0.06

0.11375

0,78

B2

0.2

0.01

0.0112

0.025

0.2462

0.06

0.0125

0,17

0.023

0,032

0.066

0,3655

0,24

0,0112

oA

0,5512

0,99

BuTamMuHBbI, M

10

0.01

1375

1.385

8.6

0,17

45

53,77

0,16

1075

oA

1.835

40

0.008

0,075

0,005

0,088

0.09

0,00025

0,05

0,0005

0,004

0.12

0,26475

0,04

0,075

0,04

0.155

0.42

2,6

0.98

3.58

0,92

1,88

0,08

20

2,38

6,8

ftiw y|w A 5n

K\

Cn

72

525

na

94.75

185

5.75

60,26

1A

14

5.6

282,11

125.04

238

369,64

771

1

8,24

4.125

42

176.36S

356

21,825

235,11

42

63.2

16

697,91

25

4.125

182

211.125

750

WA vl

M

Mg

16

44

4.25

165

41.15

22.03

0.45

33,86

16/

188

16

93.24

18,624

4,25

18

40.874

170,7

A

°n

Fc

16

0,86

175

oA

511

0.16

0,18375

318

09

6,28375

175

3.07

9.4

130

o

278

443

264.48

467.81

35

65

13.02

845,31

278

301

772

\OLcpanbHble BELeCTBa, Mr

Sc

0,00026

of

0,0058

0,30606

0.718

0.7238

0,006

oA

0.306

0,022

161.42

161.42

05

85

1,836

0,005

0,005

0,00345

1212

0,002

12,12545

0,005

0,061
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m umu: lkpuns
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686

vin

110

363

534

n/n

n/n

639

n/n

645

OTBETCTBEHHbI 3a OpraHu3ayuio ropaurrruntaw~Ce O Y Aybl 1t CasHcka
FCeHepanbHbIi fHpertTop OO0 B AAx AN A19c»plUT1B

Mpuem Nuu, HanMmeHoBaHue 610 aa

3ABTPAK

Mnos u3 hune kyp

Yail ¢c caxapoM U TMMOHOM

MeueHbe

Xneb6 nweHNYHbINA

WToro:

OBE]

BopLy co cMeTaHoi

TedTenn (n/habp)B cmeTaHHO-TOMATHO:M
coyce

KanyctaTtyweHas

Xneb6 nieHNYHbI i

Xneé pxano nweHUYHbIi

KomnoT u3 cyxothpykTos

TopoLEeK 3e/1eHbIi KOHCEPBMPOBAHHbI

NoAAHVK

OMNET HaTypabHbIi C MaNOM cHUPOUHBLI*

PXXAHOWHLEHUYUbIN

Kuncenb 13 coka
Wroro:

Beero:

Macca
nopyuu, r

200

200/7

497

200/10

110

200

810

150/5

1712

Mrauwesble BeujecTaa, I

22,693

03

3,95

29,943

1,65

8,36

3,09

3,16

2,64

0,44

18

21,14

51

33

0.68

9,08

60,163

18,08

4,47

0,5

23,05

6,08

10,59

5,45

0,4

0,48

03

233

22,76

.0,6

23,36

69,71

33,3067

152

29,76

24,03

102,2967

7,89

9,58

18,26

19,24

13,68

28,88

44

101,93

29

171

24,26

44,25

248,4857

OHepreTuyeckas
LEHHOCTb

Kkan

393,3

60

87

119

659,3

101

182

146

96

72

116

7478

276

90

98

454

18711

\b» A\
~ 1 fA
*>
BuTamuHbl, MT /\ ! A7—|V|<V/r:lpaﬂbeIE BeLecTBa, Mr
Yy o/
B1 B2 C A D Wa ; P M g Fe K Se
8 9 10 n 2 B 14 15 16 17 18
0,09333 0,1733 0,00492  0,28667 0,9667 19 197,667 31,56 0,03147 0,02 0
0,03 0,0014 28 0,0007 0 2,8 154 0,12 0,021 12 0
0,02 0,02 0 0 0 172 488 88 0,72 0 0
0,08 0,025 0 0,0005 0 115 42 165 09 35 0,0058
0,22333  0,2197 2,80492 0,28787  0,9667 50,5 290,007 56,98 1,67247 47,02 0,0058
0,04 0,05 8,26 0,086 0 123 44,85 2,36 0,095 123 0
0,072 0,032 0,26 0,015 32 32,7 32 153 0,0236 103 0,0001
0,28 0,014 0 0,0104 0 18,47 79,84 0,028 0,36 36,69 0
0,064 0,02 0 0,0004 0 9,2 33,6 132 0,72 35 0,0058
0,072 0,032 0 0,004 0 14 63,2 188 156 65 0
0,01 0,01 04 0,12 0 44,8 154 6 1,26 8,14 0
0,046 0,014 4,68 0,546 0,012 12 378 114 0,774 63,6 0,78
0,584 0,172 13,6 0,7818 3,212 254,17 306,69 67,088 4,7926 434,43 0,7859
0,032 0,265 0,032 03 3 0 283 365 0,032 0,026 0
0,1125 0,05 0 0,00625 1,375 21,875 92 29,375 2,437 0,75 0,00313
0,01 0,066 22 0,12 0 56 16 16 0,02 42 0
0,1545 0,381 22,032 0,42525 4,275 23,435 376,6 395775 2,189 42,776  0,00313
0,92 0,88 46,2 0,46 3 772 772 133 81 773 0.026

19

0,021

0,021

091

0,423

1,333

0,012

03

0,312

2,111

20

0,00747

0,00747

0,0036

0,002

0,005

0,002

0,0126

0,036

0,0025

0,003

0,0415

0,068
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if It IH. Ili'plikIH

HomwecTmas kaTteropus: ¢ 7 .ict jo 11 net
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520

oKL

96

124

386

512

Mt

n/n

368

726
697

Mpuem NUwWK, HanmMeHoBaHe 6ntoAa

3ABTPAK

KoTneta ua msca Kyp

KapTotenbiHse nope

Xne6 nweHNYHbl i

Macno cansom»!»* nopunmoHHoe

Wtoro:

OBE[]

Ovn ML 13 cBexell KanycTbl CO CMeTaHoA

Pbi6a 3aneyeHas B MONOYHOM coyce

PUC NpunyLWeHHbIN

Xne6 nieHnYHbIi

Xne6 pXXaHO-TNEHWNYHbI

Kowmnot n3 WnnosHuKa

Orypew, cBexwuii fonbka

Wroro:

NOALHNK

BAWHBI C MACNOM CMBOYHbLIM

MonoKo KunayeHue

Ban>:

Mecca
nopLuu. ©

150

200

10

500

200

100

860

60/5

200

1625

Muesble BellecTsa, I

177

3.09

3.95

16

0,02

26,36

153

1426

44

3.16

2,64

0,68

0,22

12.63

4,66

5.6

4439

1151

5,45

0.5

1,65

412

23.23

0.36

14.98

74

0.4

0.48

0,04

29.66

4.17

6.4

59.29

8.43

1834

24.03

17.36

0.04

68,2

634

9,18

463

19.24

1368

0.76

11936

20,58

9.4

197.16

‘wi.num m
LieHHOCTb

Kioan

145

146

119

86

37

533

92

256

274

96

2

98

902

130

116

1681

Bl

0.072

0,0155

0.08

0,02

0,01

0,1975

0.074

0.0823

0.03

0.064

0.072

0.01

0.01

0,3423

0,06

0.08

0.85

OTBETCTBEHHbII 32 OPraHMU3aLWno ropsivej& fiinajfrito ¢ s r T ¢ ] r CasHcka
- "Mouepub[ N B

| eneponbublii gupektop OO0 BKycHO0O

BuTammnHbl. mi-
B2 C A D
9 » ik 13
0.032 0.312 0.0056? 0,08
011 123 0,042 0,015
0.025 0 0,0005 0
0,08 0.75 0.01 0
0,01 0 0 0
0,257 13.J62  0,05817 0.095
0.089 14.25 0.26 0
0,123 0,0023 0.0352 0,000185
0,02 0 0,016? 0
0,02 0 0.0004 0
0.032 0 0,004 0
0.066 22 0.12 0
0.01 5 0.04 0
0,36 41,2523  0,4763  0,000185
n 0.63 0,052 03
0.2 3 0,06 0.1
102 40 0,36 6.3

/1

32.7

36.4

115

6515

13

150.15

52.12

140,22

5.3

9.2

1

5.6

28

229,24

5231

240

768

14

13284

93.26

42

131

121

2933

96.46

70,62

33,6

63.2

16

479,48

112,34

180

772

M MKeparbiLle BewecTsa, Mr

Mg Fc
5 16
5.0? 0,0230
1513 0,65
165 0.9
114 0,89
11 0.18
50,4 2.6436
16,76 0,622
00015  0,0096
3.26 0.46
131 0.72
188 156
16 0.3
51 0.18
58,8215  3,8516
0,14 0,23
28 0,12
2a
173 81

62

156

35

101

263.2

35

65

142,2

242,2

102

768

Sc

0.003

0,00012

ni'SK

0.00892

0.0058

0,0058

0,023

0.13

032

0.23

0.68

138

1.38

013

21

0,002

0,0064

0.0045

0.0129

0,0028

0,00562

0.0046

0.002

0.023

0,03802

0,0061

0,023

0,091
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peuenTt

311

693

337

n/n

436

n/n

n/n

242

358

442

Mpuem Nuwwmu, HauMeHoBaHuWe 60 Aa

3ABTPAK
Kawa monoyHas rpeyHesas BsisKas c

CNIMBOYHbIM Mac/oM
Kakao ¢ MOnokom

Ao oTBapHOE
Xneb NweHUYHbI
Wroro:
OBE],
Cyn KapTothenbHblii C pbl6GHbIMU
KOHCepBamm
Xapkoe ¢ Kypuuei
Xneb NweHUYHbI
Xne6 pXXaHO-MLWeHNYHbIN

KomnoT u3 cBexux 1610k u nMMoHa

Mkpa kabaukoBas

Wrore:

NONAHUNK

CprHVIKI/I TBOPOXHblE T T . MO/IOKOM

©0K (hpyKTOBBIN

Wroro:

Bcero:

Macca
nopuuu, r

200/5

200

40

495

200/25

150

200

60

735

100/50

200

350

1580

Muiesble BelecTsa, r

23

29

5,08

3,16

13,44

6,25

12,04

3,95

33

0,26

02

26

2

61,44

10,96

4,6
04

20,96

7,64

10,06

05

0,6

021

14

20,41

48,37

26,36

325

0,28

19,24

78,38

123

10,275

24,03

371

25,07

14

90,175

319

13

449

213,455

OHepreTuyeckas
LieHHOCTb

Kkan

218,5

190

63

9%

567,5

149

168

224

23

673

267

335

1575,5

OTBETCTBEHHbI 32 opraHu3ayuio ropauer&nT-ny/MxMS&2CGLU r.CasHcKa:

FeHepanbHblii gupekTop OO0 BKycHogen /I f — T[ouepHeii N.B

[ w L
tjv
ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelecTsa, Mr
Bl B2 C A E Ca P Mg Fe K Se F
8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19
0,12 0,2267 2,4 0,05 0,12267 206,67 186,53 30,97 0,413 125 0,0004 13
0,04 0,016 13 0,03 0,09 12,6 116,2 1,02 0,067 0,4 0,00026 0
0,03 0,18 01 2,2 22 76,8 438 0 0 0,0057

0,08 0,025 0 0,0005 0 115 42 165 0,9 35 0,0058 0
0,27 0,4477 3,7 0,1805  2,41267 252,77 421,53 53,29 2,38 160,4 0,00646  1,3057

01 01 2,32 0,02 0,02 162 52,31 1,65 0,076 606,22 0,315 257,49
0,0028 0,0244 5,74 0,015 0,052 114,255 139,02 24,27 0,0027 709,5 0 0

0,08 0,025 0 0,005 0,98 15 42 16,5 09 35 0,0058 0
0,112 0,05 0 0,0061 137 21,75 98,75 29,37 2,43 0,75 0 0,006

0,01 0,01 6,32 0,01 0 3,6 7,04 534 12 0,095 0,0005

0 0 0 0,05 0 06 0,95 0,02 0,01 23 0 0,006

0,3048 0,2094 14,38 0,1061 2,422 313,705 340,07 77,15 4,6187 1374565 0,3213 257,502

0,05 0,35 6,23 0,008 2,01 212 278 36,56 0,23 0,003

2,65

0,02 0,03 13 0,15 0 36 0 6,2 04 0 0 0
0,07 0,38 19,23 0,158 2,01 248 278 42,76 0,63 2,65 0,003 0

0,87 3,01 42,69 0,49 7 778 776 190 84 769 0,021 2,6

0,015

0,009

0,008

%

0,032 24

0,0045

0,0072

0,003

0,0005

0,0152

0,003

0,003

0,076
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iUitim
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lhiipiu'rHus kateropusa: ¢ 7 net go 11 net

Ne
peuenTt

311

693

337

n/n

142

436

n/n

242

358

Mpuem nuwu, HanmeHoBaHue 61t aa

3ABTPAK

Kawa MonoyHas rpeyHeBas BA3Kas C
CIMBOYHBIM Mac/ioM
Kakao ¢ MonoKom

Ao oTBapHOe
Xne6 nieHNYHbli

Wtoro:

OBE[,
Cyn KapTothenbHblli ¢ pbiGHBIMU
KOHCepBamu

Xapkoe c kypuuei

Xne6 nieHnYHbIi

Xne6 pXaHO-MLWeHUYHbI i

KomnoT n3 ceexux allvw W.uwmoHa

Mkpa kabaukoBas

MONAHMK

cprHI/IKI/I TBOPOXHbIe CO CI' MOJ/IOKOM

COK (hpyKTOBbI

Wtoro:

BeH»:

Macca

nopuuu, r

200/5

200

40

50

495

200/25

150

200

100/50

200

350

1580

TMuLyeBble BelecTsa,

29

5,08

3,16

13,44

6,25

12,04

3,95

33

0,26

02

26

2

61,44

10,96

46
04

20,96

7,64

10,06

05

0,6

021

14

20,41

48,37

26,36

32,5

0,28

19,24

78,38

123

10,275

24,03

171

25,07

14

90,175

319

13

449

213,455

SHepreTuyeckas
LUEHHOCTb

Kkan

2185

190

96

567,5

149

168

224

90

23

19

673

267

335

1575,5

B1

0,12

0,04

0,03

0,08

0,27

01

0,0028

0,08

0,112

0,01

0,3048

0,05

0,02

0,07

0,87

BuTaMuHbIl, Mr

B2

0,2267

0,016

018

0,025

0,4477

01

0,0244

0,025

0,05

0,01

0,2094

0,35

0,03

0.38

1,01

10

2,32

5,74

6,32

14,38

6,23

19,23

42,69

0,05

0,03

01

0,0005

0,1805

0,02

0,015

0,005

0,0061

0,01

0,05

0,1061

0,008

0,15

0,158

0,49

W
. Vooerr3rmri?
E Ca P
12 13 14
0,12267 206,67 186,53
0,09 12,6 116,2
22 22 76,8
0 115 42
2,41267 252,77 421,53
0,02 162 52,31
0,052 114,255 139,02
0,98 115 42
137 21,75 98,75
0 36 7,04
0 0,6 0,95
2,422 313,705 340,07
2,01 212 278
0 36 0
2,01 248 278
7 778 776

Mg

30,97

1,02

48

16,5

53,29

165

29,37

534

0,02

77,15

36,56

6,2

42,76

190

OTBeTCTBEHHbI!! 32 OpraHn3aLmMio ropayers.iintatis/r M MEAOLL r.CasHcka:

[eHepanbHblii gupektop OO0 BecycHoaén MoyepHeii M.B

Fe K
16 17
0,413 125
0,067 0,4
1 0
0,9 35
2,38 160,4
0,076 606,22
0,0027 709,5
09 35
2,43 0,75
12 0,095
0,01 23
4,6187  1374,565
023
2,65
0,4 0
B.63 2.65
84 769

.np MI/IHepal'IbeIE BeLllecTea, Mr

Se

0,0004

0,00026

0,0058

0,00646

0,315

0,0058

0,0005

0,3213

0,003

0,000

0,021

19

13

0,0057
0

1,3057

257,49

0,006

0,006

257,502

2,6

0,015

0,009

0,008

%

0,032 24

0,0045

0,0072

0,003

0,0005

0,0152

0,003

0,003

0,076



LW [T LK

it m Ittopail

llo-ipiicTiiufl kaTeropusa: ¢ 7 net go It ner

No

peyent

302

692

451

601

302

n/n

78

MNpuem nuuwun, HaumeHoBaHWe 6110 4a

3ABTPAK

Kawa monoyHas "[pyx6a”

KodeliHblii HANMUTOK

Xneb nweHunyHbl it

ByTep6pog ropaunii ¢ ceipom

OBEfl

Cyn kapTotenbHbiit CnweHoOM

BUTOYKN mscHble (n/dhabp)
CoyC CMeTaHO-TOMAaTHbIi
Kalua nepnoBas Bsi3kas
Xne6 nieHNYHbl i

Xne6 pXKaHO-HLWCHUYHbIT
Kwncenb 13 coka

Kpa ceekonbHas

NongHNK

OmneTt ¢ CblpOM, CNMB, Mac/iom

Xne6 pXaHOo-NWeHNYHBbINA

Endugok

Bcero:

Woro:

WToro:

Wroro:

Macca
nopyuu, ©

200/5

200

30/15

500

200

30

200

100

850

150/5

200

355

1705

Muuiesble BewecTsa, r

25,32

29

3,95

35

35,67

6,25

11,79

0,57

2,6

3,16

2,64

0,68

06

28,29

7,36

33

58

16,46

80,42

11,106

0,5

4,52

21,126

7,64

8,56

2,03

39

04

0,48

4,2

2721

21,83

06

28,43

76,766

39,146

32,5

24,03

7,65

103,326

123

711

2,47

185

19,24

13,68

24,26

42

101,76

2,49

171

7.2

26,79

231,876

OHepreTuyecka
A UEHHOCTb

Kkan

289,33

190

119

87,5

685,83

149

151

3

120,47

9%

72

98

855

802,97

275

90

433

1921,8

Bl

0,182

0,04

0.08

0,025

0,327

01

0,06

0,28

0,064

0,072

0,01

0,586

0,08

0,112

0,06

0,252

0,87

OTBETCTBEHHbIIi 3a OpraHW3aLyio ropsyero nun
[eHepanbHblii aupekTop OO0 Bkycuoges- f /

if 3
%U NNOA*/pg
& .*
L - 1}
ButamuHbl, Mr d
B2 c A E Ca P Mg
9 0 1 12 3 1 15
0,2 8,433 0 0,022 48,307 258,2 0,167
0,016 13 0,03 0,09 122,6 116,2 4,02
0,025 0 0,0005 0 15 42 165
0,12 0,08 0,02 0,08 62,82 112,68 9,312
0,361 9,813 0,0505 0,192 245,227 529,08 29,999
01 2,32 0,023 0,25 162 52,32 162
011 0,285 0,00495 0 28,04 103 19,345
0,0013 0,003 0,006 0 3,26 4,65 133
0,014 0 0,0104 0 18,47 79,84 0,028
0,02 0 0,0004 0 9,2 336 132
0,032 0 0,004 0 14 63,2 188
0,066 22 0,12 0 5,6 16 16
0 0 0,15 0 0,18 2,85 0,06
0,3433 24,608 0,31875 0,25 240,75 341,06 55,983
0,056 0,03 0,054 0,3048 187,23 235,36 12,65
0,05 0 0,0061 1,37 21,75 98,75 29,37
03 03 0,04 23 238 182 18
0,406 0,33 0,1001 3,9748 446,98 516,11 60,02
1,01 42,69 0,49 7 778 776 190

r Casmcka:
[ "">MouyepHeii M.B

r

Fe

16

0,12667

0,067

0,9

0,66

1,75367

0,076

156

0,36

0,72

1,56

0,3

0,03

4,606

0,01

243

2,44

84

7

2539

12

15

3159

65

156

23

0,75

31,75

769

M NHepasbHble BEWEeCTBa, MI

Se F |
18 19 20
45546 62,3 0,01437
0 0,021 0,009
0,0058 0 0
0,006 0 0
%
45578 62,321  0,02337 27
0,000136 0 0,0045
0 0,001 0,005
0 0 0
0 0 0,005
0,0058 0 0
0 0,006 0,002
0 0 0
12 07 39
1,205936 0,707 3,9165
0 0 0,026
0 0,006 0,003
0 05 0
0 0,506 0,029
0,021 26 0,076

bt



1uplIHN

HI

Muifmv niiM kateropusa: ¢ 7 net jo 11 net

pevew

451

$16

$87

686

an

86

377

601

520

™

ii/ii

639

1110f MM

Mpuem NuwN. HaumMeHoBaHMe 6nt0Aa

3ABTPAK

KoTneta rossxba (n/dabp 1

MakapoH 0TBapHOIA

Coyc TomaTHbI

"Im-, M U IUMOHOM

Xne6 nuweHNYHbIN

OBEA,

Cyn KapTodenbHblii C MACHBIMU

thpukagenbkamu

NeHusble rony6ubl (n/dabp )
KM.TTHBIA

Miope kapTohensHoe

Xneb NweHNYHbIN

Xne6 pxaHOo-NWeHNYHbIN

KomMnoT w cyxodpyKTos

FopoLweK 3eneHbll KOHCEPBUPOBAHHbI

nonagHMMNK

Xneb6 c nosugnom

PpyKT

KodeiiHblit HaNUTOK

Be*re

Wtoro:

Wtoro:

Woro:

Muwm

nopuuu. r

90

2007

50

200

150

40

200

60

810

60/30

100

200

390

1727

MHTeBbIE BewlecTsa, r

b X Y
4 5 6
6,3 833 2936
4.446 793 29.01
0,14 122 11
03 0 152
3,95 03 24.03

15.136 17.98 99,33

5.28 4.14 13.33
63 6.7 57
037 2,03 2,47
3.09 5.45 18,26
3,10 0,4 19.24
2.64 0.48 13,68
0,44 0 28.88
13 03 4.4
23,28 193 105,96
4,62 174 51.64
0.3 03 7.45
2,95 5 325
7,87 7,04 9139

46,286 44.52 296.88

SHepreTuyeckas
LUEHHOCTb

Kkkn

217

194.57

16

119

606,57

113.75

107.7

146

96

2

116

343

717.25

214.06

3325

190

331

1654,82

Bl

0.1365

0.069

0,00321

0,03

0,08

«31871

01

0.088

0,155

0.064

0,072

0,046

0.525

10

0,00375

0.04

0.10275

0.83

OTBeT CTBEHHbI Ta opranmsaymio ropsuytfuuraw~7
CeHepanbHbIi gupektop OO0 PkycHonen

B2

0.15

0.019

0.00182

0.025

0.19722

01

0.076

0.0013

011

0.02

0.032

0.01

0,014

0.3633

0,027

0.0112

0.016

04)542

11

Birrtonwbl. MT

10

6325

28

0

9475

14.66

0,003

123

0.4

4,68

40.873

0.18

1375

13

2.855

4

0.11

0.03

0.0007

0,0005

0.1412

138

0.006

0,042

0,0004

0,004

0,546

2,2084

0.0P

0.075

0,03

0,122

0,41

18

039

0,0402

2.1302

0.042

2.195

0,46

0,012

2,709

0.887

0,09

0,977

713

/

36.23

539

101

28

113

56,83

15.08

273

3.26

36,4

93

14

162.24

14.99

6

1226

14339

773

COLW T<'agocka

'f ~fTr4cpncil M B

Mu HepanbHble BelecTea. Mr

P Mg Kc z Se
14 5 16 17 8
92 0.08 0.095 125 0,0004
4557 0.13 031 0,316 0
3.88 0,89 0.03 0.135 0
134 0.12 0.021 12 0
42 165 03 35 0,0058
184.99 17.72 1356 172,451 0.0062
9432 2633 141 91 0
73.3 19.96 1111 255.58 0343
4.65 133 0 0
9343 1533 1,026 0,46 0,02
33,6 132 0.72 35 0,0058
633 188 136 65 0
154 6 126 0,002 0
37.8 114 0,774 63.6 0.78

415,7 112.25 7,861 510.642 1.0488

363 8.9 1071 0 0
4,125 4.25 175 278 03
1163 1,02 0,067 0.4 0
156,625 1417 2,888 278,4 0.3

768 187,5 7.9 773 0,019

13

0.021

1321

18,46

1846

2,15

20

0.0074"

0.0046

0.00009

0.01216

0,0045

2.66

0,0064

0.002

2,6729

0,005

0,009

0,014

0.068



N

. Cpcja

IKnenn: BTopas

Bo3pacTHasa kaTeropusa: ¢ 7 net go 11 net

petenT.

302

685

139

551

363

nn

n/n

639

130

289

697

Mprem NULKM, HaMMeHoBaHue 60 ga

3ABTPAK

KoTneTbl n3 msca Kyp
Kalwa nepnoHa* saskas
Yau c caxapom

Xneb6 nieHNYHbIi

OBE/,
Cyn KapTodenbHblii C FOPOXOM

FpeHKU pXKaHOMLWEeHNYHME

TedTenn MACHbIe C COYyCOM CMeT-TOMaT
KanycTa TyweHas

Xneb6 nieHUYHbI

Xneb6 pXXaHO-MLWeHNYHbIN

KomnoT u3s ustoma

Nkpa kabaykoBas

NoAAHMK

Wtoro:

Wtoro:

MyAWHT TBOPOXXHbIN CO eryLeHbiM MONOKOM

Monoko KkunsyeHoe

Bcero:

Wroro:

Macca
nopuuu, r

130

200

490

200

110

150

40

200

60

825

100/20

200

320

1635

n nuieBble BELWECTBA, I

177

2,6

0.2

3.95

8,52

221

195

8116

3,09

3,16

2,64

0.2

22,61

14,57

5.6

20,17

51,3

1151

39

0.5

1591

3.88

10,59

545

04

0.48

14

224

9,9

6.4

16,3

54,61

185

1057

24.03

61.53

133

12,44

9,58

18,26

19.24

13,68

274

14

115,8

32

9.4

41,4

218,73

OHepreTuyeckas
LiEHHOCTb

Kkan

123

120.47

40

119

402,47

120

61

182

146

96

67

856

235

116

351

1609,47

B1

0.072

0.28

0,08

0,432

0,16

0.04

0,06

0,28

0.064

0.072

02

0,876

0.08

0,08

0,16

0.88

eHepabHbIN gnpekTop OO0 BKycr:b,qen

BuTamuHbl, Mr

B2 Cc A E
9 10 n 2
0.032 0.312 0,00567 0,2088
0,014 0 0,0104 0
0,01 0,01 0 0
0,025 0 0,0005 0
0,081 0322 0,01657 7
0,06 8.6 0,09 035
0,0125 0 0.00025 0.49
o.n 0.285 0,0195 0
0.014 0 0,0104 0
0.02 0 0.0004 0
0,032 0 0,004 0
0 8 0 0
0 0 0,05 0
0.2485 16.885  0,17455 0.84

0,09 0,012 0.157 0,34
02 3 0.06 01
0,29 3,012 0,217 0,44
1,01 41 041 7,26

OTBeTCTBEHHBbIN 3a opraHusaumio ropsayero n

o/

525

n3

67.92

185

5,75

313

1847

9.2

14

40

0.6

304,32

123

240

363

773

' M1r NasHcra
BepHell B

M |wepanbHble BeLLEeCTBa, Mr

P MR Fe K Se
1 B 5 r IS
) 153 0026 108 00001
"984 0028 036 0 0
8,24 44 086 0 0.00026
) 163 0a 3 0.0058
16208 36228  211% 18 .. :
B 208 016 0 0
21825 045 018355 0 0
20 165 104 13 0
7984 0028 036 3669 0
336 B2 0m B 00058
632 188 156 65 0
36 2 04 0 0
0% 00 oot 23 0
50162  76[03 444775 291,69  0,0058
281 1688 041 0 0
180 28 012 102 0
461 4488 053 102 0
769 173 77 769 0.02

0,006

0,006

0,23

0,23

2,13

0,002

0,005

0,007

f1mvmm

0.005

0.005

0.002

0,01545

0,016

0.023

0,039

0.069

%

37



OTBeTCTBEHHbI 3a opraHusaymio r wrfcr© mrytiffi.fr MY CULLI r CasHcka
-n, Ye TBi-pi TeHepanbHblil gupekTop XHO Bkym.» ki / / - «  TlouepHeit M B

/ V.
p FTWensa: BTopas

Bo3pacTHas Kkateropua: ¢ 7 .3eT go Il ner

M ™ OHepreTnyecku
nopumu, LieHHOCTb
N 1Honesble NLLNM% r ButamuHbl, Mr 'yr MwHepaibHble BeLecTsa, Mr
petern Mpuem nuwu, HauMeHoBaHue 67110 Aa
3 X y Kkan m B2 c A E Ca P Mr Ee K Se F 1
1 2 3 4 5 6 a 9 10 ik 2 13 n 13 16 i iz] 19 20
3ABTPAK
443 Mnos ns une kyp 200 22,093 18,08 33.306" 393], 009333 01733 000192 0,28667  0.966" 19 197.66' 31,56 0,0314" 0,02 0 0 0.00'T
680 Yaii ¢ caxapom ; 200/7 0.3 0 15.2 60 0,03 0,0014 28 0,0007 0 28 154 0.12 0,021 12 0 0,021 0
w Bynouka fipocnasckas 50 38 2.65 26.65 13 0,05 55 0 0 0 100 54 5 011 176 2% 0 0
| Xne6 nuenmunbili 75 5.625 0.75 36015 145 012 0.0375 0 0.00075 0 1705 63 20 105 35 0,0058 0 0
UTOro: 532 32.418 21,48  111.2017 768,8 0.2 5,5389 28 0,00145 0 120,05 118,54 29.87 1,481 64.6 2,9058 0,021 0
OBEL,
124 Uin 13 ceexell KanycTbl cO CMeTaHOIA 200.10 153 6,36 0.24 92 0.074 0,089 14.25 0,26 0,67 52,12 96.46 16.76 0.622 0,346 0 0 0,028
7 BapeHHMKN ¢ KapTodenem 200 142 R4 52,6 344 0.16 0.12 28 0,0066 32 98 138 34 14 772 0 0 0
mn CwmeTaHa 20% 10 0,27 13 0.36 16 0.03 0,01 0.04 107 of 8.8 6.1 0.9 0.9 u.6 0 0 0
i Xne6 nweHNYHbINA L) 3,16 0.4 19,24 0,064 0.02 0 e e 0 9.2 33,6 132 0,72 35 0,0058 0 0
i Xne6 p>KaHO-MWEHNYHbIN 40 2,64 0.48 13.68 7?2 0,072 0.032 0 0,004 0 14 63.2 188 156 65 0 0,006 0.002
" Orypel CBeXUii gonbka 100 0.22 0.04 0,76 14 0,01 0,01 0,04 0 28 4 52 0,18 1422 0 108 0,023
638 KoMnoT u3 WwunosHuKa 200 0.35 0 24,26 98 0,01 0.066 22 012 0 56 16 16 oa 8.14 0 0423 0
o «J>pyin 100 0.3 03 7,45 33,25 000375  0.0112 1475 0,075 0 6 4125 425 175 278 o 8 0.005
Wroro: 900 22,67 17.48 124,59 765,25 0,42375 0.3582 70,615 1*576 417 196.52 347,085 94,71 7,432 1312.286 04058 9,809 0.058
NONAHUNK
n/n Bynouka 50 3.49 6,89 29,08 281 0.13 0.096 0,06 0 0 12*78 33,37 0,0026 042 0 0 0 0
N KoHdeTa wokonagHas 30 0,03 6,24 0,06 55,5 0 0 0 0,075 0 0,9 1,425 0,03 0,015 0 0 0 0
win buthngok GpykToBbIit/ 200 58 6 26.8 174 0,06 0.3 0.3 0,04 20, 238 182 18 0 8 0 0.5 0
niolo: 280 942 19,13 55,94 5B 0,19 0,396 0,36 0.115 20 251,68 216,795  18.0326 0,435 8 0 0.5 0

licero: 1712 64,408 58.09  291,7317 2044,55 0,84 1.08 41 0*52 6,8 769 770 172 8.4 764 0,02 2,15 0.07



W

eMil,. Ilhihiuu

nvsa: Brtopasa

HoTtpacTHaa kateropua: ¢ 7net go 11 net

Ne

Mpuem Nuu U, HanMeHoBaHue 6o aa

peuenT.
1 2
3ABTPAK
KaTta monounas pucosas Bankas c c/blacnobl
302
Yaii c caxapom
685 P
87 CbIp POCCUICKNIA (MOPLUOHHO)
Xneb nweHnYHbIN
n/n
OBE[,
Cyn KpecTbAHCKMNiA CO CMeTaHoii
134
KoTneTa pbli6Has
388 n/n
KapTothenbHoe niope
520
Xneb NweHNYHbI
n/n
Xneb pxaHo-MWeHNYHbIN
n/n P
KOMMNOT 13 cBeXMnX 610K N IMMOHA
242
g5 KyKkypy3a KOHCepBUpOBaHHas npom/np.
MONAHWK
BAVHbBI C MAc/ioM C/IMBOYHbIM
726
Kakao ¢ MoOnokom
693

Bcero:

Muuiesble BewecTsa,

Macca
nopyuu, r
b
3 4
200/5 23
200 0,2
20 4,0
75 5,625
500 12,725
200/10 2,05
90 12,16
150 3,09
40 3,16
40 2,64
200 0,26
60 18
790 25,16
60/5 4,66
200 29
265 7,56
1555 45,445

10,96

0,75

17,51

79

5,68

545

04

0,48

021

03

20,42

4,17

9,17

471

23,36

10,57

36,045

69,975

5,68

18,26

1924

13,68

25,07

44

98,43

20,58

32,5

53,08

221,485

COLW r.CasHcKa:

l_l:louepneﬁ Mn.B.
w r '

o ITHYBHRAAD

OTBETCTBEHHbII 3a OpraHu3ayui ropsyero nuiQi
FeHepanbHblii gupektop OO0 BKyCH(;ﬂeA- n
p.?24dr

b $$
HepreTuyeckas
LEHHOCTb
ButamuHbl, mr .

Kkan Bl B2 C A E Ca P Mg Fe

7 8 9 10 n 12 13 14 15 16
318,67 0,12 0,2267 2,4 0,05 0,12267 206,67 186,53 30,97 0,413
40 0 0,01 0,01 0 0 525 8,24 44 0,86

72 0,008 0,06 0,32 0,052 0,06 200 108 10 0,22
178,5 0,12 0,0375 0 0,00075 0 17,25 63 24,75 135
609,17 0,248 0,3342 2,73 0,10275  0,38267 429,17 365,77 70,12 2,843
135 0.098 0,147 11,93 0.245 0,022 138,23 106,67 0,023 0,068
128 0,082 0,0825 1,03 0,04 0,29 21,02 58,25 192 0,863
146 0,0155 011 123 0,042 0,015 36,4 93,26 1523 0,65
96 0,064 0,02 0 0,0004 9 9,2 33,6 132 0,72
72 0,072 0,032 0 0,004 0 14 63,2 188 156

23 0,01 0,01 6,32 0,01 0 36 7,04 534 12
348 0,046 0,014 4,68 0,546 0,012 12 378 114 0,774
634,8 0,3875 0,4155 36,26 0,8874 0,339 234,45 399,82 83,193 5,835
130 0,06 0,019 0,63 0,052 09 52,31 112,34 0,14 0,23
190 0,02 0,08 0,75 0,01 0 65,25 132 11,4 0,89
320 0,08 0,099 148 0,062 0,9 117,56 125,54 11,54 1,12
1563,97 0,82 0,93 45,13 0,45 73 764 776 173 73

MuHepanbHble BeljecTsa, Mr

Se F
18 19
0,0004 0,413
0,00026 0
0 0
0,0058 0

0,00646 0,413

3,25 1293
0,003 0,13
0,00012 0,32
0 0
0 0
0,0005
0,78 0

4,03362 129,75

0 0

0 0,23

0 0,23
0,02 2,13

20

0,015

0,018

0,0035

0,003

0,0064

0,002

0,0005

0,0154

0,0061

0,0045

0,0106

0,08



OTBETCTBEHHbIN 33 OPraHN3aLMi0 ropsiyero mra1}lﬂ,qy4|7|I/I3)’COLIJ r.CaaHcka:

4b: MoHeenbHNK IeHepanbHbIii gupekTop OO0 BKycHoaen _ TMouepHeii N.B
/*
HeA¥nﬂ: TpeTba U.l. p/
BospacTHaa kateropusa: ¢ 7 net go 11 nert I( 31 ]
r A’
Macca SHepreTnyeckas
nopuuu, LieHHOCTb
N MuweBble BelyecTsa, BuTaM1HbI, M MwHepanbHble BELLECTBA, M
o
pevierT. Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6ntofa
b X Yy Kkan Bl B2 C A E Ca P Mg Fe K Se F 1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3ABTPAK
an Kalla MofIoYHas rpeyHeBsas Baskas ¢ 200/5 2,3 10,96 26,36 218,5 0,12 0,2267 2,4 0,05 0,12267 206,67 186,53 30,97 0,413 125 0,0004 13 0,015
CMBOYHLIM Mac/oM
692 KoelHblit HanuTok 200 29 5 325 190 0,04 0,016 13 0,03 0,09 122,6 116,2 4,02 0,067 12 0 0,021 0,009
/ MeyeHbe 40 3 4,47 29,76 174 0,02 0,02 0 0 0 17,2 48,8 88 0,72 0 0 0 0
n/n
o Xneb6 NuweHNYHbIA 40 3,16 0,4 19,24 9% 0,064 0,02 0 0,0004 0 9,2 33,6 132 0,72 60 0 0 0
n
Wroro: 485 11,36 20,83 107,86 678,5 0,244 0,2827 3,7 0,0804 0,21267 355,67 385,13 56,99 132 197 0,001 1,323 0,024
OBE[]

139 Cyn KapTo(eNnbHblIiA C FOPOXOM 200 2,21 3,88 13,08 120 0,16 0,06 8,6 0,09 0 185 356 22,03 0,16 264,48 0,718 161,42 0,00345
- TPEHKN PXaHO-MWEeHNYHbIE 25 1,9 02 12,44 61 0,04 0,0125 0 0,00025 0 575 21 825 0,45 60 0 0 0
363 TedTenu MscHbIe C COycoM emeT-romar 110 8,36 10,59 9,58 182 0,06 011 0,285 0,0195 0 31,3 145,13 1,675 1,054 132 0 0 0,005

n/n
187 Pary 3 osoluyei 180 2,7 6,9 15,6 1357 0 0 10,9 470,02 0 375 70,9 32,2 11 399,1 06 38,2 188
/ Xne6 nweHNYHbI iR 40 3,16 04 19,24 9% 0,064 0,02 0 0,0004 0 9,2 33,6 132 0,72 60 0 0 0
n/n
" Xne6 pXKaHO-MWeHUYHBbI i 40 2,64 0,48 13,68 72 0,072 0,032 0 0,004 0 14 63,2 1838 1,56 65 0 0,006 0,002
n/n
638 KOMMOT M3 WNMNOBHUKA 200 0,68 0 24,26 9 0,01 0,066 45 0,12 0,92 5,6 1,6 16 0,3 13,02 0 0 0
- WNKpa cBekonbHas 100 0,6 42 4 85,5 0 0 0 0,015 0 0,18 2,85 0,06 0,03 48 0 0 0,01
Wroro: 895 223 26,65 111,88 850,2 0,406 0,3005 64,785  470,2692 0,92 28833 694,28 97,815 5374 1041,6 1*358 199,626 18,82045
6 3anekaHka TBOPOXKHARA CO CryL|eHbIM 100/50 17,25 11,39 36,19 336 0 0,0356 0,52 0,23 2,354 312 388 22,3 0,036 1,452 0,0213 0,0213 0,0213
MONOKOM
y DpyKT 100 0,6 0,6 149 435 0,0075 0,0225 2,615 0,015 0 35 8,25 85 115 14 0,01 0 0,01
n/n
MN 1iduw*aK GPYKTOBbI 200 58 6 7,2 68 0,06 03 03 0,04 23 238 182 18 0 8 0 05 0
Woro: 450 6,4 6,6 22,1 4475 0,0675 03225 2,915 0,055 23 273 190,23 263 1,15 22 0,01 03 0,01

Bcero: 1830  40.06 54,08 241,84 1976,2 0,82 1,05 42,69 0,51 7 772 776 177 93 770 0,019 2 0,07



m

«ib: BTOPHMK

lieie.1a: TpeTba

BoTtpuctmasn kateropusa: ¢ 7 net jo 11 net

T
peuent

-151an

508

684

an

M2

664

an

n/n

a'n

6V)

342

n/n

n/n

Mpuem NuwwK, HauMmeHoBaHue 6ntofa

3ABTPAK

butoukun us3 ropsguHbl

SpKT

Kalua >pcuyHeBas Ba3Kas

Yaii ¢ caxapom 1 MONOKOM

Xne6 nieHnYHbli

OBE[,

Cvn KapTotenbHbl € pbIGHbIMY

MenbMeHn oTBapHble

CwmetaHa 20 %

Xneb nieHNYHbI i

XTe6 pxaHO-MWennYHbIi

MomMugop cBeX Uit 0NbKO

KoMIIOI 13 CYXothpyKTOB

NonaHnK

OMiiei ¢ CbIPOM M MacnoM CANBOYHBIM

Xne6 pXaHOo-NLEeHNYHbI N

COK (hpyKTOBbIiA

Beeto:

WToro:

Nro»o:

Wroro:

Maccn
nopuuu. r

90

100

150

200

590

200/25

200

10

40

40

100

200

815

150/5

200

405

1810

Muwesble beweern.!.

11.79

04

0,67

16

3.95

24.N

3,16

2,64

022

0.44

36,95

706

14

12.06

7302

850

6,67

1,65

0.3

17,68

7.64

1918

15

0.4

0.48

0,04

29,24

21.83

0.6

2243

69,35

Lr

71

245

21.84

17,36

24.03

77,79

1A

4354

0.4

19,24

13.68

0.76

28.88

1188

2,49

171

24

43,59

240.18

OHepreTnyeckas
LieHHOCTb

Kkan

33.25

1456

86

119

534,85

145

449,61

162

96

72

14

61

856,81

275

90

43

408

1799,66

B1

0,06

0.003*

0.146

0.02

0.08

0,3097

01

0.14

0.003

0,061

0.072

0.0!

0,389

0.08

0,1125

0,02

0,2125

0.87

OTBETCTBEHHbINi *aopraHusayuio ropsyero NHT3y63bAKO>*CO/4b ‘asncka

TeHopa.TbiH,u» gupekTop *KOO BKycHOfeT .

B2

01

0,0112

0.052

0.08

0,025

0.2782

01

oy

0.01

0.02

0ro3:

0,01

0,01

0A52

0,056

0.05

0,03

0,136

0,92

Butumiow. mr

0,285

1475

0.75

241

0.17

0,04

0.4

7.93

0.03

13

13,03

42

0.008

0,075

0.0106

0.01

0.0005

0.1041

0,02

0,05

0.004

0.0004

0,004

0.04

0.1184

0,054

0,15

0,21025

0,53

05

1,04

154

0,02

0,89

0.03

0.94

1.65

1375

3.025

701

11

Cn

326

6.59

65.25

na

121.94

162

60.26

8.8

9.2

14

28

44.8

301.86

187,23

21.875

36

245.105

765

MoyepHeit HD

L If
MwuHepanbHble BeLlecTsa, Mr

P Mg Fe K Se

L4 13 ro 17 18
140489 19.345 0,921 123 0,00018
4,125 425 1,75 32,56 0.0078

83,08 1359 0,97 961 0

132 114 0.89 on 0
2 16,5 0.9 35 0,0058

283.394  65.085 5.431 297,06  0.01378

52.31 1,65 0,076 606,22 0415

33.86 23511 318 467.81 0.003

61 09 0.02 116 0.04
336 130, 072 60 0
631 188 106 65 0

4 52 0.18 1422 0
154 6 1.26 0,002

208.47 280,86 6,996  1352,832 0,358

235,36 1265 001 131 0,026
92 29375 2437 075 000313
0 6.2 04 500 0

327.36 48,225 2,847 502,06  0.02913

77! 173 55 71 0,02

0.016

12

o3

1.446

25-4V

17

138

260,57

0,012

0,012

2,06

20

0.005

0,0199

0,00-15

0.0244

1212

0.9

0.002

0.023

0.005

0.026

0,0025

0.0285

0,064



«(e.: T pela

>
' Hefiena: TpeTbu

Bo3pacTHad Kkateropua: ¢ 7 ner go It net

Ne
peuent

208

686

10

n/n

4o

553

n/n

n/n

645

726

616

697

Mpuem NuWK, HaumeHoBaHue 6o fa

3ABTPAK
MakapoH 3ane4eHHbIi ¢ AliLLOM ¢ cn Macnom
Yaii c caxapoM 1 NIMMOHOM
ByTep6poj ropsumii ¢ cbipom
Xneb LwemMnyHbI
Ilioro;
OBE[,
CBeKONbHUK CO CMCTOHOH
KoTneTtsl n3 mnen kyp
CnoxHblid rapuupb (nprfodens™ kany cra)
.Xneb6 nweHnYHbIN
.Xne6 p>KaHo-NWeHNYHbI
Kucenb n3 coka

()rypop cBexwii 4onbLw

Wtoro:

MONAHNK
Bnuvnbl
Coyc LLOKONAIHbIA

MOJIOKO KAMAYCHOC

Bcero:

MunLicBbIC BelLecTsa, I

Macca
nopLuLL. 1
b
3 A
200/5 3
20a7 03
30/15 35
50 3.95
507 10.75
200/10 3.776
90 17
10 2.78
40 3.95
40 2,64
200 0.68
100 0.8
830 16.396
60 4,66
40 11
200 56
300 1136
1637 38,506

11,28

4.52

0.5

163

N31

6.07

0.5

0.48

01

26,66

417

31

64

13,67

56,63

324

152

7.65

24,03

50.12

9.112

8.43

12,84

24,03

1368

24016

23

94.852

20,58

6.4

9.4

3638

181352

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb

Kkan

265

873

N9

5315

139.2

123

126

119

98

14

691,2

130

56

116

302

1524,7

B1

0.042

0.03

0.025

0.08

0,177

0.064

0.072

0.06

0,064

0.072

0.01

0.03

0372

0,006

0,012

0,08

0,08

0,93

OTBETCTBEHHbI \a opraHn3ayuio ropsyero

CeHepaTbHbIN gnpekTop XX) BKycHoacn

B2

01

0.0011

012

0.025

0,2464

0.01

0.032

0.07

0,02

0.032

0.066

0.04

0,27

0.019

0.04

0,2

0.2

0,97

BuTamuHbl, Mr

c A
10 I
082 00165
28 0.0007
0.08 0.02
0 0.0005
3706 00377
3206 00984
0312 0.0050-
231 N 0021
0 0,0004
0 0.004
2 012
10 0.06
37.918 030947
063 0.052
028 0
3 0,06
391 0,112
42 056

081

0,81

0.016

0.2088

01

0.3248

0.3048

0,04

0.4

0,7448

jf

830
2.8
62,82

113

85.68

8.26
92
14

56
23

153,76

5231
36,24
240
328,55

773

/*& + N OH r Casmcka
MouepueO |1 B

MwuHepasbHble BELLEeCTBa, Mr

P Mg Fe K Se
14 13 16 17 1B
13523 1423 0.182 210,25 0,0408

134 0.12 0.021 0 0
112.68 9312 0,66 11 10.QI5
42 165 0.9 35 0.0058
291,45 40.162 1,763 246.35 10,0616
117,04 27.128 0.019 0.0263 0.004
32 153 0,0236 103 0.0001
7234 132 0,03 1043.25 0,075
336 133 0.72 60 0
63.2 188 136 65 0
16 16 03 8.14 0
2 14 0.6 141 03
361,78 103.228 33526 1420416 03791
25 0.14 0,23 23 0
328 4.56 0,12 60,56 031
180 28 0,12 295 4
2378 32,7 0.47 378,56 431
770 173 9.8 770 0.018

20.69

26.69

47.55

0.423

7

64,973

0,23

6.16

39,6

45.99

2.08

0.0044

0,0044

0,0032
0.002

0,0095

0,002

18

1.8167

0.0061

2,84

0.0356

2,8817

0,062



OTBETCTBEHHbII Ta opraHusaumiollnpinvt Ouny~% ~30~<"0LL r'.asHcka
tlb: Yersepr IeHepanbHbIi gupekTop OO0 Bxyciufele |/ / MouepHeit 11B

nd/:(ensi: Tperba

Bo3pacTasa kateropus: c7 net jo 11 net

Macca OHepreTnyeckas
nopuwm, 1 LIeHHOCTb
se MueBble BelecTsa, 1 BuTaMuHbI, MI MwuHepanbHble BellecTBa, Mr
peuent Mpuem nuimn, HaumeHoBaHme 61toaa
b X Yy Kkan Bl B2 C A E C» P MR Fe K Se F |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ] 12 13 14 IS 16 7 18 19 20
3ABTPAK
3 Mnos un3 hune Kyp 200 22.693 13.56 24.98 295 0.09333 0.r3s3 0.0049 0.2866 0 14,25 148.25 23,67 0,024 375 0 0 0,0056
085 Yaii ¢ caxapom 200 0 165 r.36 86 0.02 0.08 0.75 0,01 0 65,25 132 114 0,89 o]} 0 0.23 0,0045
- Xneb nweHWYHbI A 50 355 0,5 24,03 119 0.08 0.025 0 0.005 0.98 na 42 16,5 0.9 35 0.0058 0 0
Wroro: 450 26,643 1571 66,37 500 0.19333  0.2783 0,7549 0,3016 0.98 91 203,45 51,57 1,814 82.7 0,0058 0,23 0.0101
ObE/[,
124 LLLn 13 cBEXEH KanycTbl €O cmcramoll 200/10 153 636 6.24 92 0.074 0,089 12 0.26 0 52,12 45 16.76 0.622 132 0 0 0.0028
386 PbiGa 3AneycHas B MONIOYHOM coyce 80/40 1426 14.98 9.18 256 0.0823 0.123 0,0023 0.0352 0.000185 140.22 210 0,0015 0.0096 0 0 0 0.00562
202 Kalia pucosas Baskas 150 44 74 40,2 274 0,03 0.02 0 0.016” 064 53 70,63 3,26 0,46 5154 144 287,64 0.0046
i Xneb niweHnyHbIA 40 3.16 0,4 19.24 9% 0,064 0,02 0 0,0004 0 94 33.6 132 0. 35 0.0058 0 0
win Xne6 pncaHo-TUEHNUYHbIH 40 2.64 0,48 13.68 72 0,072 0,032 0 0.004 0 14 63,2 188 106 65 0 0 0,002
699 HannTok 13 cBeXel anenbcuHa 200 046 oaL 25.07 100 0.01 0.01 642 0.01 0 3,0 7,04 504 14 8.14 0 0 0,0005
130 WNkpa kabaukoBas 60 0,2 14 14 19 0 0 0 0,05 0 0.6 0.95 0,02 0,01 23 0 0.006 0
Wtoro: 820 12.19 31,23 121,01 909 0,3323 0.294 18.3223 04763 0.364185  225.04 430,42 57.3815 4,5816 778,54 1.4458 287,646  0.01552
nNONAHWK
0 ByTep6poa topsunii ¢ cbipom 30/15 7.01 8,99 154, 175 0.05 0,24 0.16 0.04 0,08 125,64 25 18,624 12 15 0,006 0 0
iy P pyKT 100 0.3 0.3 7.45 33,25 0.00375 0.0112 1475 0.075 0 6 4,125 4,25 1,75 278 o4 8 0,005
win CHexokK 200 2h 0.6 72 93 0,06 03 oa 0.04 0,06 238 182 18 0 272 4 40 0
Wroro: 345 9.81 9,89 29,95 301.25 0,11375 0,5512 1,835 0,155 0,14 369,64 211,125 40,874 3,07 565 47106 48 0.005

Bcero: 1615 48.643 56,83 217,33 1710,25 0,92 1,03 41,69 046 7,61 770 775 174 8.4 772 0,02 21 0,069



MU' MaTHuya

i
Hefens: TpeTbsa

Bothac rnas kateropus: ¢ 7 net no 11 net

Ne

peuent

302

686

nin

140

377

520

n/m

n/n

639

85

358

442

Mpuem WuuK, HauMmeHoBaHue 60aa

JABTPAK
Kawa monouHas pucosas 8* Il
CNNBOYHBIM

Yaii c caxapoM MNMMOHOM

Byaka Apocnasckas

Xneb6 nweHNYHbl it

Wrtoro:

OBE/,
Cyn KapToenbHblii ¢ MakapoOHHbIMU
UaAenHs.Mn

Nexusble rony6ubl (n/dabp.)
Kapro<|>enbHoe ntope

Xneb6 nweHNYHbIA

Xneb pXaHO-NWeHNYHBbINA

Komnol us kyparu

KYKypy3a caxapHasi KOHCEPBUPOBaHHas

Wtoro:

NOoNAHUK

CbIPHWKM TBOPOXHbIE COCT MOJOKOM

Cok

Bcero:

Macca
nopuuu,r

200.5

2007

512

200

150

40

200

100/50

200

350

1642

MuLeBble BellecTea,

012

0.3

38

3.95

8.17

6.25

6.3

3,09

3.16

2,64

0,44

1.66

23,54

14

22,4

54,11

0,2267

2,65

0.5

3,3767

7,64

6,7

5,45

0.4

0,48

u7

22.24

32,6167

24

152

26.65

24,03

68.28

2r

57

18.26

19.24

13.68

28,88

1432

112.38

319

24

55,9

236.56

OHeprenmecras
LIeHHOCTb
Kka.1 B1
7 8
318 0.1226?
60 0.03
147 0,05
119 0.08
644 0,28267
149 0.1
107,7 0,088
146 0.0155
96 0.064
72 0.072
116 0
79,33 0
766,03 0,3395
267 0,05
97 0,02
364 0,07
1774,03 0,82

BuTamuHbl, MT

B2 c A
9 16 1
20662 18653  30.97
0.0014 28 0.000"
55 0 0
0.025 0 0.0005
212,1964 18933 30,9712
01 232 0,023
0,076 883 138
011 123 co
0,02 0 0,0004
0032 0 0,004
001 04 0
0 0 0
0,348 2385  1,4494
035 6,23 0,008
0,03 13 015
038 19.23 0,158
0,93 12 052

0.413

0,413

0,042

2,195

0,015

013

2[182

201

2,01

7,26

/

Ca

0333

28

100

113

115,133

162

275

36,4

93

14

293,9

212

36

248

772

OTBETCTBEHHbI Te opraHmsayuto ropsayero aunTarOATIOL Fr.CBsHCKa
[cHepa.wublit AThekTop OO0 Bkycucmen

-MouepHeii M B

14

62

154

54

42

159.54

23

733

93,26

33,6

63,2

154

0,067

301,827

278

278

770

MwuHepanbHble BeLLecTsa, Mr

Mg Fe K sc F
1S 16 17 18 19
0032 0,05 26 00062 0,086

012 0021 0 0 0
5 011 176 29 0
163 03 35 0,0058 0
21652 1,081 85.2 2912 0.086
1,62 0.06 a 0 0
19.96 1111 25558 0343 18,46
1523 0,65 156 000012 032
130 072 35 0,0058 0
188 156 65 0 0,006
6 136 0,002
0 0 0 0 0,006
74,81 5377 602382 0,24892 18,792
36,56 0,23 0,003
2,65
62 04 500 0 0
276 0,63 502,65 0,003 0
175 103 770 0,02 22

20

0,0165

0,0165

0.0045

2,66

0,0064

0,002

2,6729

0,003

0,003

0,067



| «b. (1oMC KM bl LW K

> Hjep,enﬂ:

YeTBepTas

Bo3pacTHasa kaTeropusa, c~ nT o U ui

St
peuent

311

684

10

431

587

508

li/

n/n

639

468

n/n

n/n

442

Mpuem nuwmu, HaumMeHoBaHue 6aona

3ABTPAK

Kalua MofoyHas nweHHas XujKkas c
CNIMBOYHBIM Macnom

Yaii ¢ Monokom

ByTep6pog ropsunii ¢ cbipom

Xne6 nieHNYHbl i

OBE[
Bopuy co cMeTaHoi

LI HWLeNb U3 TOBAANHBI
Coyc ToMaTHbI

Kalwa rpeyHeBas Bnaras
Xneb NweHNYHbIM

Xneb pXKaHO-MLUEHNYHbIA
Kanom nlcyxothpykTos

[FOpoLLeK 3eNeHbli KOHCEPBUPOBAaHHbI

noNAHNK
Onafby U3 nevyexmn
DpyKT cBEXKEE

Cwmetana 20 %

20K

Bcero:

Wtoro:

Wtoro:

Wtoro.

Macca
ToPLVA

200.'5

200

30/15

40

490

20010

90

130

to

200

60

820

60

100

10

200

370

1680

Muwesble Belectsa. I

23

0.2

35

3.16

9.16

164

11.79

0,14

6.67

3,16

2,64

0,44

1.66

28,14

121

0.3

4,66

50

22.66

59.96

10,96

0,05

452

04

15,93

157

24,98

85

0.3

4.17

19,37

60.28

26,36

1501

7.65

1924

68.26

21.84

19,24

13,68

28.88

1432

114.06

6,36

745

20,58

9.4

43,79

226,11

OHepreTnyeckas

LEHHOCTb

Kkan

318,67

57

875

96

559.17

145.6

96

72

7903

724.93

137,5

33,25

65

351,75

1635.85

116

B1

012

0.025

0.06-1

0.209

0.04

0.06

0,146

0,004

0.072

0,38521

0,18

0,00375

0.006

0,08

0,26975

0,82

BuTtamuHbl, Mr

B2

0.2267

0.01

0.12

0.02

0.3767

0,05

0.00182

0.052

0,02

0.032

0,01

02747

112

0,0112

0.019

0.2

1,5502

0,92

24

0.01

0,08

2.49

8,26

0.285

0,15

04

9.095

4,56

1375

0,63

9,565

425

3

0,05

0.02

0.0004

0.0704

0,086

0,00495

0.03

0,0122

0.000-1

0,004

0.13755

0,075

0.052

0,06

0,187

0.54

0,12267

081

0.93267

0.13

0,13

0A

0

041048

04
1,0048

Cn

206,67

505

62.82

9.2

283.94

123

28.04

101

124

9.2

14

232.35

522

6

52011

240
303.53

768

OTBeTCTBEH NMJT 32 OpraHu3ayuio rapsiic/c nautynnyb

[eHepanbHblii gupekTop 000 B»ichjh /r/ .

OLW rCasHcra

P M«
14 3
186.53 30,97
8.24 44
112,68 9,312
336 130
341,05 57.882
44,85 2.36

103 19.345
388 0.89
43 15.68
336 134
63,2 188
154 6
0,067 0
306,997 76,275
205,6 190
4,125 4.25
12 0,14
180
401.725 46,19
774 175

11*U>HeM M B

M MHepasibHble BELLeCTBa, Mr

28

Fe K
16 17
0,413 1.7653
0.86 0
0.66 11
0.72 35
2,653 37,8653
0.095 123
156 56
0.03 9
111 96,3
0,72 35
156 65
U6 n 0002
0 0
6,335 384,602
6.06 151,14
175 278
0,23 14
0,12
8.16 443,94
7.8 770

08

0,0150 62.16 0.015

0,00026 0 0
10,015 0 0
0,0058 0 0

10,03666  62.16 0.015

0 0 0.0036

0 0001 0005
0,006 0 000009

0 1 00229
0,0058 0 0

0 0006 0002

0 0

0
0 0,006 0

0,0118 1213 0,03359

0 139,44 384

on 8 0,005
0 0,015 0,0061
0,023 0,23 0,023

0,323 147,685  3,8741

0,021 21 0,067



b

New s

BTOpHUK

: YerBepTas

BospacTHaa kaTeropusa: ¢ ? net go 11 nert

peuent

363

516

685

nn

132

Rl

n/n

645

i

337

n/n

Mpuem NuwwKM, HaumMeHoBaHue 6toNa

3ABTPAK

FedpTean MACHbIE C CCACMM vmci-wm h

MakapoH oTBapHoW

Yaii ¢ caxapom

Xne6 nieHnYHbIi

Wroro:

OBE[,

PacconbHWK NO-ACAUHIPAACKM CO CMETAHOMN

Mnos u3 une kyp

Xne6* niueHnYHbI i

Xne6 pXXaHo-MweHNYHbIA

Kwncenb u3 coka

liInmugop ceexuil gonbka

Woro:
NoNAHNK
Xneb6 pX3HO-WMNEHUYHbIT
Aliyo oTBapHoe
MeueHbe
Budugor GpyKToBbI
Wora:

Beero:

Macca
nepuku. r

110

150

200

510

200/10

200

200

100

790

40

20

200

310

1610

1PnineHble BEWECTM, T

B X Yy

4 5 6
836 1039 938
4,446 7.93 29.64
03 0 153
3.95 0.5 24,03
17.056 19.02 78,45
193 6.43 16,21
22,693 13,56 24,98
3,16 0.4 19.24
2.64 0,48 13,68
0,68 0 24,26
0,22 0,04 0.76
31,323 20,91 99,13

2,64 0.48 13.68
5,08 46 0,28

13 236 14.88
58 6 26,8
15,02 13.44 55.64
63499 5337 233,22

OHepreTnyeckas
LIeHHOCTb
Kkan B1
7 8
182 0.072
194.5" 0,069
60 0,03
119 0.08
55537 0.251
124 0,007
295 0.09333
96 0.064
72 0,072
98 0,01
14 0,01
699 0.25633
90
0,09
63
0.03
87 001
174 0.06
414 0.19
166837 034

OTBETCTBEHHbI 3a OpraHu3aLuto ropsyero N akyi " 1&*?TT)L r "uwcks

[eHepanbHbIii gupekTop OO0 Bkycmuge!

B2

0,032

0,019

0,025

0.07-4

0,065

0.1733

0,02

0.032

0,066

0,01

0,3663

0.04

BuTamuHbIl, Mr

0.26

23

3.06

0,0062

0,0049

22

27.0111

0,18

0.01

03

0.53

0,97

03

0.3

423

A K
1 12
0.015 32
011 0.29
0.0007 0
0,0005 0
0.1262 3.49
0.0953 0.00036
0,28<t0 0
0,0004 0
0.004 0
0.12 0
0,04 0
0,5463  0,00036
0,005 11
01 23
0 0
0011 23
0,145 5.6
035 736

17

323

5.29

28

115

5239

153,34

1435

9.2

14

56

28

199.19

175

22
8.6

238

286.1

769

n 1lrycpwmeii (TB

M MHepasnbHble BeLecTsa, Mr

1

32

4537

154

2

121.11

162

148.25

33.6

63,2

16

412,65

79

763
24,4

182

362,2

770

Mg

153

013

0.12

165

32.05

0,0056

236"

133

188

6

53

62,4756

235

4.8

44

50,7

172

Ke K
16 7
0,0236 103
031 0316
0,021 12
0.9 35
1.2546 150316
0.00036 132
0,024 375
0.72 35
136 65
03 0
0.18 1422
2,78436 411,7
135
1
0,36 0
0 8
331 8.6
A2 770

Sc

0,0001

0

0

0,0058

0.0059

0,0058

0

0,0058

0,0025

0.021

19

091

0.021

0

0.931

0

138

1,38

0,086

0,0057

0

03

03917

21

0,002

0.0046

0,0066

0,0033

0,0056

0.002

0,023

0.0339

0,036

0,008
0

0,044

0,07



{Hb. Cpepa

%

.itde.iti. YeTsepTan

BoTpacTHaa K a T opHA: ¢ 7 neT fo 11 net

Ne

peuent

436

693

337

n/n

139

672

n/n

n/n

n/n

n/n

638

358

697

Mpuem NuwKM, HanmMeHoBaHMe 6ntoaa

TABIPAK

Xapkoe ¢ Kypuuei

Kakao ¢ monokom

fAiiyo oTBapHoe

Xne6 NnieHNYHbI

Wtoro:

OBE[,

Cyn KapTothenbHbI ¢ TOPOXOM

rpeHKVI PXXaHO-NWeHNYHbIe

BapeHuku ¢ KapTodenem

CwmetaHa 20%

Xneb6 nieHnYHbI i

Xne6 pXxaHO-MWeHNYHbI A

DpyKT

KomnoT u3 wunosHnKa

Wtoro:

NONAHNK

CbIPHUKU TBOPOXHbIE CO CT MOOKOM

Mo0/10KO KnnsyeHoe

Wroro:

Bcero:

Macca
nopuuu, r
lMKLweBble BeLecTBa,
b X Yy
3 4 3 A
150 124 10.06 10.2"5
200 29 5 325
40 0.02 412 0.04
50 395 05 24,03
440 19,27 19,68 66.845
200 221 3,88 138
25 12 0.5 12
200 142 8.4 52.6
10 44 7.4 46,2
40 3,16 04 19,24
40 2,64 0,48 13,68
100 on 0,3 745
200 0.68 0 24.26
815 28,79 21,36 189,23
100/50 21 7 31.9
200 56 6.4 9,4
350 26,6 134 414
1605 74.66 54,44 297475

OHepreTuyeckas
LieHHOCTb

Kkan

168

190

96

491

87

244

250

3325

98

916,25

267

116

383

1790.25

B1

0,0028

0.04

0.08

0,1228

0.16

0.04

0.16

0,03

0,064

0,072

0,00375

0.0!

0,53975

0,05

0,08

0,13

0,89

OTBETCTBEHHbII 33 OPraHU3aLuio ropytou o V.vj
[eHepanbHbIl gupektop OO0 BkycHone i/

ButamuHbl, Mr

B2 c A D Ca
9 10 I i) "
0.0244 5.74 0015 00052 114255
0016 13 003 0.09 126
0 0 005 16 06
0,025 0 0.005 098 na
00654 7,04 01 26752  138.955
0,06 86 0,09 035 185
0.0125 0 0.00025 0 505
012 28 0,0066 32 98
002 0 0,0167 0 53
0,02 0 0,0004 0 on
0,032 0 0.004 0 14
00112 1475 0075 0 6
0,066 45 012 092 56
03417 82,975 031295 447 32885
035 6.23 0,008 201 212
0.2 3 0,06 01 240
055 9,23 0,068 211 452
0,94 413 052 7.2 770

JY(30LWW r CasHcra

139.02

1160,

0,95

o)

298,17

356

138

70,62

33,6

4,125

16

688,145

278

180

458

776

MouepHeit N B

MuHepanbHble BeLLecTsa, Mr

Mg Fc K Se
15 16 p 18
24.27 0,0027 0 0
1,02 O.Qor 0.4 0,00026
0.2 0,01 0,75 0
16.5 0.9 35 0.0058
41.99 0,9797 36.15 0,00606
22,03 0,16 0 0
8.25 0.45 60 0
34 14 772 0
3,26 0,46 1391 0
132 0.72 35 0,0058
188 156 65 0
4,25 175 278 og
16 03 13,02 0
105.39 6,8 1362.12 04058
36,56 0,23 0,003
2,65
28 0.12 102 0
64,56 0,35 104,65 0,003
176 8.1 769 0,024

012

0,12

18,59

26,59

0.23

0,23

21

0.00-2

0,009

0,0162

0.00345

0,0046

0,002

0,005

0,01505

0,003

0,023

0,026

0,07



Pb: YeTBepr

he.ie.in YetsepTas

Bos3pacTtas KaretopHu: ¢ 7 get go Il ner

1%
xjicnT

451

518

686

Qil

134

499m>'n

601

516

n/n

639

78

n/n

n/n

Mpuem nuwm. MumeHoBaHue 6ntoga

3ABTPAK

KoT ien n3rosaaunssl

KapTothenb 0TBapHO C MacnoOM CINBOYHbIM

Yal/ ¢ caxapom H NUMOHOM

Xneb nieHNYHbi

OBE],

Cyn rpcCTbIHCTHIA CO CMeTaHow
KoTneTbl n3 msca Kyp
CoyccMeTwW Nif C rowTom
MakapoHbl 0TBapHble

Xneb6 nieHnYHbIi

Xneb6 pXaHOo-NLWeHNYHbIN
KomnoT >n ustoma

VKpa MopKoBHas

bynouka
DPYKThbI

MorypT dpyKTOBBbIi

Bcero:

Wtoro:

WToro:

Wtoro:

TMuLyeBbIe BeLLeCTsa, 1

Macca
nopuwm, r
b
3 4
90 11.79
150 3.07
200 oj
40 3.16
487 18.32
20010 2.05
90 177
30 0.57
150 4.446
40 3.16
40 2,64
200 0.44
100 0.6
860 15.676
50 38
100 0.6
200 2,8
350 7.2
1697 41,196

836

0,63

0.1

9.59

7.9

1151

2.03

7.93

04

0.48

42

34.45

2,65

0.6

23

5,75

49,79

711

21,65

153

19.24

63.2

8,43

2,4"

29.64

1974

13.68

28,88

118.44

26,65

149

52,55

234,19

OTBeTCTBEHHbIN 3a opraHnsaumio ropauero buAMMrELArP? FOLU r CasHcka

FeHepanbHbIi gupekTop OO0 Bkycm e M MomenHelA MB
OHepreTnyeckas
erwocte BUTaMUHbI, MI MuHepabHble BeLLecTsa, Mr
Kka.T B1 B2 C A o Ca P Mg Fc K Sc
8 9 10 i 12 3 14 t3 16 17 8
151 0,06 011 0.285 0,00495 0 28.04 103 19.3 35 156 56 0
120 0,06 0,08 10.2 0,032 0 160 102.v* 212 12 192 0.02
60 0.03 0.0014 2R - 0 28 134 012 1 0021 0 0
96 0.064 0.02 0 0.0004 0 93 336 131 0,72 35 0,0058
427 on14 0*2114 13.285  0,03805 0 200.04 240,7 53.865 3.501 283 0.0258
135 0.098 0.1T .93 0.245 0.022 138.23 106,67 0.023 0.068 1374 335
123 0.072 0.032 0312 0.00567 0,2088 32r 32 153 0.0236 103 0.0001
3 0 0.0013 0.003 0.006 0 3.26 4.65 133 0 0 0
19457 0.069 0.019 0 011 0.29 529 4537 0,13 031 0316 0
96 0,064 0,02 0 0,0004 0 9.2 33.6 134 0,72 35 0,0058
72 0,0"2 0.032 0 0.004 0 14 63,2 188 1,56 65 0
64 0 0,01 0.4 0 448 154 6 1,26 0,002
85.5 0 0 0 0.015 0 0,18 2,85 0,06 0,03 48 0
801.07 0375 0.2613 12,645 0,38607  0,5208 247,66 303,94 54,843 3,9716 388318 3,2559
147 0,05 55 0 0 0 100 54 5 0.11 176 29
435 0,0075 0,0225 2,615 0.015 0 35 8.25 85 115 14 0.01
78 0 0 18 0 0 242 0 30 2 8 0
268,5 0,0575 5,5225 4,415 0.015 0 317 62,25 435 3,26 39,6 291
1496,57 0,82 1 42,69 0.51 7 771 785 176 84 770 0,019

0.001

0.061

1293

129.3

03

0,5

21

20

0,005

0.006

0.011

0,0035

0.002

0,0046

0,002

0.01

0.0221

0.01

0,01

0,069



b MAaTHULa
HEA)EI]H: YeTBepTas

BospacTHaa kateropusa: ¢ 7 net go 11 net

No
Mpuem nuuwu, Haumenosanue 6110a

peuenT
1 2
3ABTPAK
3 Kalua Mono4Has rpeyHeBas Bsi3kas C
CNIMBOYHBIM MacioM
Yaii c caxapom
685 P
MeyeHbe
n/n
Xneb nweHnuHb it
n/n
WToro:
OBE/
Cyn KapTo(eNbHbIii ¢ NWeHOM
138
KoTtneta pbibHas
383n/n P
500 KapTodenbHoe ntope
Xne6 nweHNYHbIN
n/n
Xneb pXaHo-MLeHNYHbI
n/n
KomMnoT n3 cyxodpykToB
039
OrypeL, cBeXwii fonbka
13
WTtoro:
NONAHWNK
366 32neKanka TBOPOXHAA CO CryuUjeHbIM MONOKOM
Cok KTOBbI i
a2 bpy

Wroro:

Bcero:

Macca
nopyuu, r

200/5

200

20

475

200

150

200

100

820

100/50

200

350

1645

MNuuieskle BewecTsa, ©

23

02

15

3,95

7,95

6,25

12,16

3,09

3,16

2,64

0,44

0,22

27,96

17,25

14

18,65

54,56

10,96

2,36

0,5

13,82

7,64

5,68

545

0,4

0,48

0,04

19,69

11,39

11,39

44,9

26,36

10,57

14,88

24,03

75,84

123

5,68

18,26

1924

0,76

98,8

36,19

24

60,19

234,83

OTBETCTBEHHbI 3a0praHu3aunio r o p
FeHepanbHblii gupekTop OO0 BKyCHCTAC-T

A tir
1« \
\a ‘A
OHepreTuyeckas _;,L\ls
LEHHOCTb,
ButamuHbl, Mr
Kkan Bl B2 C A E
7 8 9 10 n 12
2185 0,12 0,2267 2,4 0,05 0,12267
40 0 0,01 0,01 0 0
87 0,01 0,01 0 0 0
119 0,08 0,025 0 0,005 0,98
464.5 021 0,2717 2,41 0,055 1,10267
149 01 01 2,32 0,023 0,25
128 0:082 0,0825 1,03 0,04 0,29
146 0,0155 011 123 0,042 0,015
9% 0,064 0,02 0 0,0004 0
72 0,072 0,032 0 0,004 0
116 0 0,01 04 0
1 0,01 0,01 5 0,04 0
721 0,3435 0,3645 21,05 €,1494 0,555
336 0 0,0356 0,52 0,23 2,354
97 0,02 0,03 13 0,15 0
433 0,02 0,0656 13,52 0,38 2,354
3618,5 0,73 0,93 42,6 0,56 71

0

wo* -

13

206,67

5,25

8,6

115

232,02

162

21,02

36,4

9,2

14

2,8

290,22

312

348

776

e

14

186,53

8,24

24,4

42

261,17

52,32

58,25

93,26

336

63,2

154

320,03

388

388

774

r o COLW r.CasHckKa:
MoyepHeii M.B.

MuHepanbHble BewecTsa, Mr

Mg Ee K Se
15 16 17 18
30,97 0,413 125 0,0004
44 0,86 0 0,00026
44 0,36 0 0
16,5 0,9 35 0,0058
56,27 2,533 160 0,00646
162 0,076 0 0,000136
192 0,863 62 0,003
15,23 0,65 156 0,00012
132 0,72 35 0,0058
188 156 65 0
6 1,26 0,002 0
52 0,18 142,2 0
79,25 5,309 460,202  0,009056

22,3 0,036 1,452 0,0213
62 04 500 0
28,5 0,436 501,452  0,0213
175 94 770 0,021

13

13

0,13

0,32

0,006

1,836

0,0213

0,0213

2,13

0,015

0,015

0,0045

0,003

0,0064

0,002

0,023

0,0389

0,0213

0,0213

0,07



dueT No NUTaHWK No NpuMepHOMy 20-TW JHEBHOMY MeHI0 feTell ¢ 71eT u go 11-TuneT ana obyyarowmxca 8 MOY COLL r.CasHcka

Tabnuua pacnpegeneH s NULLEBbIX BELLECTB 1 3HEeprum

- iiii 50,83
i i jn i 55,23
il.mcnogbl 190,42
KanopuiiHoCcTb 1576.2
Butamuu Bl 0,82
Butamuu B2 0,92
ButamuH n 42.50
ButamuH A 0,54
Butamuu D 7.00
Kanbuwnii 768.00
®dochop 774.00
Maruui 175,00
XXeneso 7.80
Kanwuii 770.00
CeneH 0,02
dTOp 2,10
Nop 0.07

Tabnuua pacnpegeneHuns B n

1.1

3aBTpak LW 25
obes % 29
nongHuK % 3
obuiee S& 67

Tabnuua pacnpefeneHust 06LMoB

11
3aBTpak 507
obep 790
NONAHNK 290
obuwee 1587

60.25
48.46
225.64
1603.1
0.78
0.99
40.00
0.42
6,80
771.00
750,00
170.70
9,40
772.00
0.02
184

0.06

1.3
60,16
69,71

248,49
1871,1
0.92
0,88
46.20

0,46

772,00
772.00

173.00

1.4
44,59
59,29

197,16
1681,0
0.85
1,02
40,00

0.36

768.00
772,00
173.00

8.10
768.00

0.02

0.09

1.5
61,44
48.37

213,46
15755
0.87
101
42.69

0,49

778.00
776,00
190.00
8,40
769.00
0,02

2.60

0,08

21
80,42
76,77

231,88
19218
0.87
101
42,69

0,49

778.00
776,00
190.00
8.40
769.00
0.02
2,60

0.08

30U4EHTHOM OTHOLWWEHNN NNLLEBbIX YELECTB

1.2

17

39

1.3

28

32

20

1.4

23

38

10

72

610z, N0 MpYieMam ML

1.2

555

725

345

1625

13

497

810

1712

1.4

500

860

265

1625

1.5

24

29

14

67

1.5

495

735

350

1580

2.1

27

17

79

2.1

500

850

355

1705

2.2
46.29
44.52

296.88
1654,8
0.83
110
41.00
041
713
773.00
768.00

187,50

773,00
0.02
2.15

0.07

W 3Heprnn no npue.Ham nuiin

2.2

26

14

70

2.2

527

810

390

1727

2,3
51.30
54,61

218,73
1609.5
0,88
1.01
41.00
0,41
7.26
773.00
769,00

173.00

769.00
0.02

213

007

2.3
17
37
15

69

2.3
490
825
320

1635

2.4
64.41
58.09

291.73
2044,6
0.84
1,08
41,00
0.52
6,80
769,00
770,00
172,00
8,40
764.00
0,02
2,15

0.07

2.4

33

33

22

87

2.4

532

790

265

1587

2.5
45.45
47,10

221.49
1564.0
0.82
0.93
45.13
0.45
7,30
764.00
776,00

173.00

2.5
26
27
14

67

2.5

500

790

265

1555

40,06
54.08
241,84
1976,2
0,82
1.05

42.69

772.00
776.00

177.00

3n

3.1

485

895

450

1830

3.2
73.32
69,35

240.18
1799.7
0.87
0.92
42,00
0.53
731
765,00
771,00
173,00
5.50

771.00

3.2

23

17

7

3.2

590

815

405

1810

3.3
38.51
56.63

181,35
1524,7
0,93
0,97
42,00
0.56
7,00
773.00

770.00

3.3

23

29

65

3.3

507

830

300

1637

3.4
48,64
56,83

217,33

17103

1,03
41.69
0.6
761
770.00
775,00
174.0
8.40

772,00

21

0.07

3.4

39

73

3.4

450

820

345

1615

3.5
54.11
3262

236.56
1774,0
0.82
0,93
41,20
0.52
7,26
77200
770,00
175.00
10.30
770,00
0,02
2.20

0.07

3.5

27

28

70

3.5

512

780

350

1642

C rBeTCTaeHHbLL 3a OpraHusaLmio ropstiiko wrunn? srCP
[eHepanbHblii gupektop 000 BxycHrawdy,

4.1
59,96
60,28

226,11
1635.9
0,82
0,92
42,50
0.54
7.00
768.00
774,00

175.00

4n

24

31

15

70

4.1

490

820

370

1680

4.2
63.40
53.37

233,22
1668.6
0.84
0,97
42,30

0.55

770.00
0,02

210

0,07

4.2

24

30

71

4.2

510

790

790

2090

4.3
74.66
54,44

297,38
1790.3
0,89
094
41.30

0.52

770.00
776.00
176,00
8.10
769,00
0,02
2,10

0,07

4.3

39

16

76

4.3
440
815
350

1605

i

(]

e

!

-q
4

o~

41,20
49,79
234,19
1496,6
0,82

1.00

771,00
785.00
176.00

8,40
770,00

0,02

0,0*

4.4

64

4.4

487

860

350

1697

r. CasHcka
MouepHeii M B

* Ky
4.5 cpeaHesHeBHan wn-w
54.56 55,68 X 46,2 - 57,75
44,90 54732 79 47,4 59,25
234.83 233,94 335 201 253,25
1618,5 1704,80 2350 3430 1762,5
073 0,85 1,2 0,72 -09
093 0.98 1.4 084 1,05
42,60 42.16 60 36 - 45
056 0,50 700 420 525
7,10 707 10 6-75
776,00 770,00 1300 660 - 825
774.00 770,00 3300 661 825
175,00 175,00 250 150 - 187,5
9,40 834 32 “2 9
77000 17000 3100 660 -825
0,02 0,021 0,03 0,02 - 0,023
213 2,14 3 1.8-2,25
0.07 0.07 01 0,06 - 0,075
60-75 % OT
4.5 cpeancaneonen CyTOuHOI HOPMbI
20 24 20-25% 20-25
a1 33 30-35 % 30-35
18 15 30-35% 10-15
69 72 60-75% 6075
CyMMapHbIii 0GbeM
45 ftimnj nn npremam CpefiHeHeBH
475 He meHee 500 502
820 He meHee 700 812
350 He meHee 300 366
1645 He MeHee 1500 1679



MeT Mo NMTaHW N0 M/ MepHoMy 20-TU JHEBHOMY MeHI feTel ¢ 7neT u go | 1-Tu neT gns obyyarwwmxcs 8 MOYCOLL

el m till) NWeHNYHBI
«n NWrHAWMA

Mviai nweHnyHas

Kkpyna, 6060Bble

MaKapOHHble nsfenns

KapTodenb

0BOW M (CBEXMUE, MOPOXEHbIE,
KOHCEPBUPOBAHHbLIE) BKNI Yas
CONEHbIE M KBAW EHblE B T.4 TOMAT

nwope, 3eneHb
hpyKThl cBEXWUe

CYXOMpyKThl

COKWNNOJOBbLIE, HAMNTKMK

BUTAMWHU3UPOBAHHbIE B T.4.

HHCcTaHTHbIe

mMAco 1-ii kaTeropuu

Cy6npoayKTbl (NeyeHb, A3blK,

cepaue)
Mtuua (ubinnaTa-6poincpsl
noTpaweHs elkar)

pbi6a (pHne) B T.4. ®une cnabo

nnm manoconeHoe

MONOKO
KucnomonouHas nuujesas
npoaykuus

TBopor (5%- 9% M.4.X)
Cblp

cMeTaHa

Macno CAUBOYHOE

Macno pacTuTenbHoe
aino kyp (rp)

caxap (B T.4.B npoAgyKTax)
Kpema)

vaii

KaKao

Ko eHbIii HanMTOoK
APOXOKM XxneGonekapHble

Kpaxman
CONb Nuu eBas noBapeHHas
ihopupoBaHHas

Cneuyun

1.1

40,0

129,0

29,0

260,0

97.0

30,0

70.0

72,0

319,0

30,0

10

2,50

0.0

1.2
65.Q
130,0
1288
18,0
60,0

66,0

31.2

100.0

791

200.0

20.0

14,0
3,0
31,0
35,0
5.0

10

0.2

1.3 1.4
90,0 40.0
90,0 90,0

41 35,0
45,0 54,0
22,0 203,0

405,0 1755

8.0
20.0 20,0
60,0
70.0

74,0
146,0
43,0 336,0
4.0
17,5 10,0
19,0 324
16,3 9.0
130,0 53
59,0 31.0
40,0
10 10
1,00
10,0
200
0,2 0,2

100,0

130

50,0

239,0

104.5

720

200,0

70.0

25,0

246,0

101,0

88

4,0

43.0

55,0

4,0

1,50

0,2

100.0
80,0
13

70,0

80,0

138.2

60.0

70.0

1935

200,0

34,8

193

4.8

100,0

49,3

8.0

2,00

0,0

50,0

150.0

3,6

510

334.0

1792
138.0

20,0

145,0

50,0

75

6,1

553

1.0

8.0

10

75.0
90,0
41

40.0

66,0

334.0

30.0

90,0

70,0

231,0

75,0

10,5

9.3

5.0

43,0

10

12

40,0

115,0

45,0

32,0

191.0
108.0

20,0

68.5

200.0

350

80,0

10

1,80

12

40,0

115.0

30,0

35,0

234.0

120.0

118,0

294,0

216

10,0

123

9,0

53

61,0

10

1,00

12

75,0

80,0

56,6

1309

276.0

100,0

20.0

90.0

196,0

200,0

95,3

8,0

12

90.0

90.0

128,0

37,5

106,0

1418
100.0

20,0

200,0

157,0

25.0

875

188

10,0

16,0

2,5

100.0

10

12

r.CasiHCKa
3.3 3.4

50,0 40,0
120,0 120.0
30,0 5.0
84,3

60,0
152,7 32,0
300,3 205.0
8.0 122.0

60.0
33.0

118,0
146.0
3027 50,0
200,0
20,0 20,0
10,0 10,0
16,0 18,0
12,6 12
253 3,7
49,0 39,0
1,0 10

4,0

1,00

10,0
13 13

OTBETCTBEHHbIN 32 opraHu3aumio ropsanero
[eHepanbHblil gupektop OO0 BkycHoaen

3.5 4.1 4.2
40,0 50.0 100.0
90.0 69,0 90.0
130 13 23
33.0 725 49.0

8.0 51,0
293,0 220 80,0
1350 157.0 153.0

8.0 100.0

20.0 20.0
200.0 200.0 60,0
34.0 90.0 90.0

720
68.5

1820 158.0
200,0

101,0

16,0
20,0 175
173 187 180
90 33 20
6.7 40.0
50,0 40,3 39,0
50,0 20,0
1.0 1,0 1.0
10,0
12 12 12

90.0

141.0

289,0

100.0

20,0

361,0

101,0

54.0

50,0

4,0

12

?

40,0

80,0

23

8.0

51,0

251,0

156,2

108,0

200

118,0

200,0

153

11,6

50,0

10

14

35

44,0

90.0

50

64,6

2938

126,5

20,0

200,0

118,0

170,0

95,3

4,0

223

13

r CafHcka

WwHOHe NB

rpcaAs™ aHravan

59,70

100,40

27,52

87,94

14,05

15941

174,19

58,70

13,50

62.00

50,91

7,20

31,45

34,80

160,99

70,00

28,43

8,56

9,80

18,43

6,87

27,77

45,23

16,75

0,80

0,80

0,15

2,00

0,49

0,90

CcyTouHas

80

150

15

45

35

1*7

280

185

15

70

30

35

58

300

150

50

10

10

30

15

40

30

10

<0-75 « o1

48-60

90 1125

9-11,25

27 33.75

9 11,25

112,2 m140,25

168 210

111 -138,75

9-11,25

120 150

42 - 525

18 225

21 -26.25

348 -435

170-225

90-112,5

30 375

18-22,5

9- 11,25

24-30

0,6 0,75

0,6-0,75

12-3,5

0,12-0,15

18 2,25

3,8-2,25

12-15



